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摘　要:通过涵盖西藏自治区的阿里 、日喀则 、拉萨 、山南 、林芝 、昌都和那曲 7个地区(市)、涉及 33个县的 370个

西藏灌木林群落标准地调查 ,从树种组成 、盖度 、树高结构 、直径结构和物种丰富度等方面研究西藏灌木林群落的

结构特征。结果表明:(1)主要灌木林群落类型(优势树种组)有白刺花 、班公柳 、茶藨子 、杜鹃 、高山栎 、高山柳 、旱

柳 、红柳 、金露梅 、锦鸡儿 、狼牙刺 、爬地柏 、蔷薇 、忍冬 、沙棘 、水柏枝 、小檗 、绣线菊 、栒子 、野丁香 、紫金标和醉鱼草等

灌木林群落;(2)灌木林群落物种组成较为单一 ,优势树种在群落中所占的比例较大 ,常常形成单优群落;(3)灌木林

群落的盖度多在 0.4以上;(4)灌木林群落的树高多分布于 0.1～ 6.0 m范围 ,地径多分布于 1 ～ 5cm范围。
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西藏灌木林(国家特别规定的灌木林地)面积

544.47×10
4
hm

2
,占全区森林面积的 39.18%,占全

国灌木林面积的 12.02%
[ 1]
,广泛分布于 38个灌木

林县和 30个有林县 ,在维护区域生态平衡和促进区

域经济社会可持续发展中起着重要的和不可替代的

作用
[ 2-4]

。本文通过 370个灌木林群落标准地的调

查结果 ,从树种结构 、盖度 、树高结构 、直径结构和物

种丰富度等方面研究西藏灌木林群落的结构特征 ,

旨在为有效保护 、科学恢复和合理利用西藏灌木林

提供基础依据。

1　自然概况

西藏自治区地处祖国西南边陲 ,面积 >120 ×

10
4
km

2
,为青藏高原的主体 ,平均海拔 4 000 m以

上 ,全区呈现西北高 、东南低的特点 ,素有 “世界屋

脊 ”和 “地球第三极”之称。根据境内地势变化和地

貌类型组合特点 ,可将西藏地貌环境归纳为如下四

大特征:高亢辽阔的高原 、巍峨高峻的群山 、长而宽

广的山间平地 、幽深狭窄的峡谷 。西藏在全国气候

区划中属青藏高原气候区 ,其基本特点是太阳辐射

强烈 、日照时间长 、气温低 、空气稀薄 、大气干洁 、干

湿季分明 、冬春季多大风 。西藏气温地域差异明显 ,

高原东南部河谷地区气温高 ,并表现出明显的垂直

变化 。温度最高的地方分布于雅鲁藏布江大拐弯以

南低山区和横断山脉地区的 “三江 ”并流区 ,年均气

温分别在 16℃和 10℃以上 , 最热月均温分别在

22℃和 15℃以上;藏西北高原温度低 ,多数地区年

均气温 0℃以下 ,最冷月均气温低于 -10℃,极端最

低温度达 -44.6℃,一年中月均气温在 0℃以下的

月份长达 6 ～ 7个月以上 ,大部分地区无霜期只有

10 ～ 20d。西藏降水主要受暖湿西南季风所支配 ,

形成年降水量的空间变化规律如下:藏东南低山区

年降水量达 4 000 mm以上 ,是我国降水量最多的地

区之一;由此向高原西北地区逐渐减少 ,藏北羌塘高

原为 100 ～ 300 mm,藏西北改则 、日土县北部不足



100mm,局部地区只有 50 mm左右。西藏不仅大风

多 、强度大 ,而且连续出现的时间长 ,那曲 、申扎 、改

则和狮泉河年均大风(≥8级)出现日数均在 100 d

以上。西藏受地势 、地貌和水热条件变化的影响 ,形

成多种多样的植被类型 ,主要有森林 、灌丛 、草甸 、草

原 、荒漠等。西藏境内土壤类型多样 ,具有从热带到

高山冰缘环境的各种土壤类型 。

2　研究方法

.　外业调查

针对西藏自治区 38个灌木林县和 30个有林

县 , 2008-08-04 ～ 10-03开展了对灌木林群落的

典型调查。调查涵盖了西藏自治区的阿里 、日喀则 、

拉萨 、山南 、林芝 、昌都和那曲 7个地区 (市),共涉

及 33个县 ,设置了 370个标准地。标准地为长方

形 ,大小为 5 m×50 m,再按 5 m×5m划分为 10个

样方 ,对各样方进行每木调查
[ 5, 6]
。调查路线及标

准地分布如图 1所示 。

.　物种组成

以标准地调查数据为基础 ,统计每个标准地的

物种数 S和总株(丛)数 N、各物种出现的株(丛)数

ni,以各物种所占总株 (丛 )数的比例 (ni/N×

100%)确定各标准地的树种组成结构以及优势树

种
[ 5, 6]
。

.　树高结构

以 0.5 m为步长 ,对标准地调查数据中的树高

结构进行分析 ,计算各灌木林群落内在各高度级上

的单位面积株数 ,起测树高为 0.1 m
[ 6]
。得到西藏

各灌木林群落类型在不同高度级上每 1 hm
2
的株数

分布 ,如表 3所示。

.　直径结构

本文以 1cm为步长 ,对标准地调查数据中的地

径结构进行分析 ,计算各灌木林群落内在不同径级

(地径)范围内的单位面积株数 ,起测地径为 1.0

cm
[ 6]
。得到西藏各灌木林群落类型在径级上每 1

hm
2
的株数分布 ,如表 4所示。

.　物种丰富度

图 1　调查路线及标准地分布

Fig.1　Distributionofinventoryrouteandsampleplots
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　　由于西藏灌木林群落物种数较少 ,仅用物种丰

富度(即群落中的物种数)代表其物种多样性
[ 5]
。

3　结果与分析

.　物种组成

对西藏 370个标准地中出现的灌木物种进行科

和属的统计结果表明:高等植物 46种 , 分属于 14

科 、22属 ,其中蔷薇科(Rosaceae)植物种类最多 ,计

4属 8种;蝶形花科(Papilionaceae)和杨柳科(Sali-

caceae)次之 ,分别为 3属 5种和 3属 4种 。茶藨子

科 (Ribesiaceae)、壳斗科 (Fagaceae)、千屈菜科

(Lythraceae)、忍冬科(Caprifoliaceae)、茜草科(Rubi-

aceae)等灌木种类较少 ,基本为 1科 1属 1 ～ 2种 。

西藏主要灌木林群落类型(优势树种组)有:白刺花

(SophoraviciifoliaHance)、班公柳(Salixbangongen-

sis)、茶藨子 (Ribessativum)、杜鹃 (Rhododendron

spp.)、高山栎(Quercussemicarpifolia)、高山柳(Salix

cupularis)、旱柳 (Salixmatsudana)、红柳 (Tamarix

ramosissima)、金露梅 (Potentillafruticosa)、锦鸡儿

(Caraganaspp.)、狼牙刺(SophoraDavidii)、爬地柏

(Sabinaprocumbens)、蔷薇 (Rosaspp.)、忍冬(Loni-

ceraspp.)、沙棘(Hippophaespp.)、水柏枝(Myricar-

iaspp.)、小檗 (Berberisspp.)、绣线菊 (Spiraea

spp.)、栒子(Cotoneasterspp.)、野丁香(Leptodermis

spp.)、紫金标 (Ceratostigmawillmattianum)和醉鱼

草(Buddlejaspp.)等灌木林群落 。

分别计算各标准地内各树种的株(丛)数组成

比例 ,得到各标准地的树种组成结构和优势树种 。

计算各灌木林群落类型(优势树种组)中优势树种

的株(丛)数组成比例(包括最小值 、最大值和平均

值)和物种数(包括最小值 、最大值和平均值),计算

结果如表 1所示。

从表 1可以看出 ,西藏灌木林群落在树种组成

结构方面表现较为单一 。首先 ,优势树种在各灌木

林群落类型(优势树种组)中所占的株(丛)数比例

较大 ,常常形成单优群落 。其中 ,醉鱼草 、高山栎 、狼

牙刺 、沙棘 、绣线菊 、红柳 、水柏枝 、高山柳 、班公柳和

表 1　各灌木林群落类型优势树种组成及物种数

Table1　Dominantspeciescompositionandspeciesquantityofshrubcommunities

群落类型

Communitytype

标准地个数(个)

Plotnumber

优势树种株(丛)数比例(%)

Percentageofdominantspecies

物种数目(种)

Speciesnumber

最小 min 最大 max 平均 average 最小 min 最大 max 平均 average

白刺花 4 72.4 100.0 89.1 1 3 2.0

班公柳 6 50.0 100.0 91.7 1 3 1.3

茶藨子 2 67.6 100.0 83.8 1 3 2.0

杜鹃 37 46.4 100.0 85.7 1 5 1.8

高山栎 2 96.0 100.0 98.0 1 2 1.5

高山柳 19 58.9 100.0 93.4 1 3 1.3

旱柳 10 66.7 95.8 87.0 2 4 2.9

红柳 17 76.3 100.0 94.5 1 4 1.7

金露梅 20 57.1 100.0 88.0 1 3 1.6

锦鸡儿 31 36.6 100.0 87.0 1 6 2.0

狼牙刺 30 74.4 100.0 97.8 1 3 1.2

爬地柏 30 37.5 100.0 85.2 1 5 2.1

蔷薇 17 42.1 100.0 74.4 1 5 2.6

忍冬 8 66.7 100.0 86.8 1 4 2.3

沙棘 30 80.0 100.0 97.4 1 4 1.3

水柏枝 14 78.9 100.0 93.5 1 3 1.8

小檗 35 40.5 100.0 82.7 1 5 2.3

绣线菊 5 87.0 100.0 97.4 1 2 1.2

栒子 30 47.3 100.0 88.0 1 4 1.8

野丁香 14 57.9 100.0 89.5 1 3 1.7

紫金标 7 65.4 100.0 91.2 1 2 1.4

醉鱼草 2 100.0 100.0 100.0 1 1 1.0
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紫金标等类型的灌木林群落中 ,优势树种在群落内

的平均株(丛)数比例达到 90%以上 ,占有绝对优

势 。在物种数量方面 ,西藏灌木林群落(优势树种

组)中的物种数一般为 1 ～ 6种(草本除外),其中 ,

旱柳 、蔷薇 、小檗 、忍冬 、爬地柏 、白刺花 、锦鸡儿和茶

藨子等类型的灌木林群落(优势树种组)中的平均

物种数在 2种以上 ,多为 2 ～ 3种混交情况 ,其他类

型灌木林群落(优势树种组)中多为 1 ～ 2种树种组

成 。

.　盖度

从表 2中可以看出 ,沙棘和醉鱼草灌木林群落

的平均盖度最高 ,均达到 0.7;其次为高山栎 、白刺

花 、杜鹃 、高山柳 、红柳 、狼牙刺和忍冬等类型 ,平均

盖度达到 0.5以上;狼牙刺 、沙棘 、锦鸡儿和蔷薇等

类型的盖度变化范围最大 ,在 0.7以上 ,这主要是因

为以上类型分布的地域范围广泛 ,在不同的地区 、不

同的生境条件 ,群落的盖度差异较大 。

.　树高结构

从表 3中可以看出 ,树高分布于 0.1 ～ 0.5 m高

度级上的主要是狼牙刺 、锦鸡儿 、金露梅 、野丁香和

紫金标等 ,以上灌木林群落植株一般较为矮小 ,多匍

匐于地表 ,无明显主干 、丛状分布 ,且植株间树高差

异较小;树高分布于 0.1 ～ 1.0 m高度级上的主要是

杜鹃和爬地柏等;树高分布于 1.0 ～ 2.0 m范围的主

要是栒子 、蔷薇 、高山柳 、绣线菊 、忍冬 、白刺花和茶

藨子等 ,此类灌木林群落植株一般具有明显的主干 ,

或呈单株状;树高分布于 2.0 ～ 6.0 m范围的主要是

沙棘 、红柳 、水柏枝 、旱柳 、班公柳 、醉鱼草和高山栎

等 ,此类灌木林群落植株的树高差异较大 ,且多呈单

株状 。总体上 ,西藏灌木林群落的树高集中分布于

0.1 ～ 2.0 m间 ,占调查总数的 85.3%。

从各灌木林群落类型 (优势树种组 )的总株

(丛)数密度可以看出 ,沙棘灌木林群落虽植株较

大 ,由于多生长于水分条件和光照条件较好的河谷

地带 ,所以株(丛)数密度最高;杜鹃植株矮小 ,常能

形成覆盖度较高的群落 ,其株(丛)数密度也较高;

株(丛)数密度最低的为白刺花 、高山栎和蔷薇等。

.　直径(地径)结构

由于西藏灌木林群落植株的树高多低于 1.3

m,因此 ,研究西藏灌木林群落的直径分布时以其地

径分布表示。西藏灌木林群落由于环境条件的影响

导致灌木林群落生长缓慢 ,其地径分布也较为复杂 ,

树种间的地径分布范围差异较大。以 1 cm为一个

径阶 ,对标准地调查数据中的地径结构进行分析 ,得

到西藏各灌木林群落类型(优势树种组)在不同径

级上每 hm
2
的株数分布 ,如表 4所示。

从表 5中可以看出 ,地径分布于 2cm以下的主

要是杜鹃 、狼牙刺 、小檗 、锦鸡儿 、金露梅 、野丁香 、紫

金标 、绣线菊 、班公柳 、白刺花和茶藨子等 ,此类灌木

林群落多丛生 ,分枝数较多;地径分布于 3 ～ 7 cm区

间的主要是栒子 、沙棘 、高山柳 、爬地柏 、红柳 、蔷薇 、

水柏枝 、旱柳 、忍冬 、醉鱼草和高山栎等 ,此类灌木林

群落多具明显主干。总体上 ,西藏灌木林群落的地

径集中分布于 1 ～ 5cm间 ,占调查总数的 98.2%。

.　物种丰富度

西藏灌木林物种丰富度较低 ,物种组成单一 。

其中 ,灌木纯林(1个灌木树种)比例为 48.1%,共

178个标准地;由 2个灌木树种组成的标准地数量为

表 2　各灌木林群落类型盖度

Table2　Coverageofshrubcommunities

群落类型

Communitytype

盖度(%)Coverage

最小 min 最大 max 平均 average

群落类型

Communitytype

盖度(%)Coverage

最小 min 最大 max 平均 average

醉鱼草 0.6 0.8 0.7 绣线菊 0.3 0.7 0.4

沙棘 0.3 0.9 0.7 栒 子 0.3 0.7 0.4

高山栎 0.3 0.8 0.6 水柏枝 0.3 0.6 0.4

红柳 0.4 0.8 0.5 班公柳 0.3 0.8 0.4

杜鹃 0.3 0.8 0.5 茶藨子 0.4 0.4 0.4

狼牙刺 0.3 1.0 0.5 小 檗 0.3 0.7 0.4

白刺花 0.3 0.8 0.5 爬地柏 0.3 0.6 0.4

高山柳 0.3 0.8 0.5 野丁香 0.3 0.7 0.4

忍冬 0.3 0.7 0.5 紫金标 0.3 0.4 0.4

锦鸡儿 0.3 0.9 0.4 蔷 薇 0.3 0.9 0.4

旱柳 0.4 0.8 0.4 金露梅 0.3 0.4 0.4
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表 3　各灌木林群落类型(优势树种组)树高分布

Table3　Heightdistributionofshrubcommunities

群落类型

Communitytype

不同高度级的平均株数比例(%)Percentageofdifferentheightintervals

≤0.5

m

0.5 ～ 1.0

m

1.0～ 1.5

m

1.5～ 2.0

m

2.0～ 2.5

m

2.5～ 3.0

m

3.0 ～ 3.5

m

3.5 ～ 4.0

m

4.0～ 4.5

m

4.5～ 5.0

m

5.0～ 5.5

m

5.5 ～ 6.0

m

>6.0

m

白刺花 22.2 52.8 21.3 3.7

班公柳 8.9 28.5 28.0 19.4 3.8 1.9 3.8 1.9 1.9 1.9

茶藨子 11.2 18.0 18.0 23.6 27.0 2.2

杜鹃 39.2 30.5 17.1 5.8 3.4 1.7 2.2

高山栎 6.7 10.0 16.7 20.0 6.7 6.7 20.0 10.0 3.3

高山柳 19.2 30.5 18.1 16.2 7.7 3.7 1.5 3.0

旱柳 7.8 18.4 26.3 8.6 5.2 7.6 4.7 8.6 10.0 2.9

红柳 2.4 2.6 14.0 16.4 9.1 13.3 6.7 7.4 3.7 7.4 3.3 2.3 11.4

金露梅 69.8 26.6 3.6

锦鸡儿 40.4 28.1 12.9 9.7 5.7 1.6 1.6

狼牙刺 52.6 28.0 17.3 2.1

爬地柏 56.7 22.0 6.2 8.0 4.5 2.7

蔷薇 8.7 14.4 18.9 20.6 9.4 8.0 8.0 6.0 3.0 3.0

忍冬 12.4 21.7 9.9 21.2 7.0 12.4 7.7 7.7

沙棘 35.0 6.7 7.6 6.8 4.4 5.2 2.5 4.5 2.6 3.4 2.6 1.8 16.8

水柏枝 5.8 18.6 16.5 13.1 6.9 9.3 3.7 5.0 4.3 3.9 4.3 2.2 6.5

小檗 32.2 21.0 23.3 12.9 6.4 2.6 1.7

绣线菊 18.3 30.4 44.3 5.2 1.7

栒子 32.8 13.6 11.3 13.1 9.1 11.7 3.8 4.6

野丁香 51.1 22.0 13.7 11.7 1.5

紫金标 95.7 4.3

醉鱼草 2.4 14.6 9.8 24.4 24.4 24.4

表 4　各灌木林群落类型(优势树种组)地径分布

Table4　Grounddiameterdistributionofshrubcommunities

群落类型

Communitytype

不同径级的平均株数比例(%)Percentageofdifferentgrounddiameterintervals

≤ 1.0

cm

1.0 ～ 2.0

cm

2.0～ 3.0

cm

3.0～ 4.0

cm

4.0～ 5.0

cm

5.0 ～ 6.0

cm

6.0 ～ 7.0

cm

7.0～ 8.0

cm

8.0～ 9.0

cm

9.0～ 10.0

cm

>10.0

cm

白刺花 54.6 38.0 3.7 3.7

班公柳 31.2 59.4 9.4

茶藨子 26.4 51.1 22.5

杜鹃 52.6 18.1 6.9 5.6 9.0 2.2 4.5 1.1

高山栎 40.0 17.8 15.6 18.3 5.0 3.3

高山柳 48.5 30.8 13.2 6.0 1.5

旱柳 24.5 42.3 11.1 8.6 3.6 5.7 4.3

红柳 16.6 21.5 20.4 12.4 4.5 4.6 7.5 6.0 1.6 4.9

金露梅 100.0

锦鸡儿 61.8 27.9 8.6 1.6

狼牙刺 79.7 20.3

爬地柏 14.4 25.0 26.3 8.1 10.9 8.5 4.0 2.7

蔷薇 15.7 40.2 17.1 9.0 15.0 3.0

忍冬 35.5 32.9 6.7 7.0 5.6 6.2 3.1 3.1

沙棘 18.0 8.7 17.3 26.6 15.4 3.3 2.8 1.6 3.2 0.8 2.4

水柏枝 36.6 35.3 10.8 6.2 5.8 3.2 2.2

小檗 59.0 30.7 5.1 5.1

绣线菊 67.7 32.3

栒子 41.1 27.0 14.0 6.7 6.9 2.6 1.7

野丁香 84.5 15.5

紫金标 96.0 4.0

醉鱼草 18.3 36.6 42.7 2.4
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122个 ,占调查总数的 33.0%;由 3个灌木树种组成

的标准地数量为 41个 ,占调查总数的 11.1%;由 4

个灌木树种组成的标准地数量为 22个 ,占调查总数

的 5.9%;由 5个灌木种组成的标准地数量为 6个 ,

占调查总数的 1.6%;由 6个灌木种组成的标准地

数量为 1个 ,占调查总数的 0.3%。大部分标准地

的物种丰富度为 1 ～ 3种 ,占 92.2%。

4　小结

西藏主要灌木林群落类型(优势树种组)有:白

刺花 、班公柳 、茶藨子 、杜鹃 、高山栎 、高山柳 、旱柳 、

红柳 、金露梅 、锦鸡儿 、狼牙刺 、爬地柏 、蔷薇 、忍冬 、

沙棘 、水柏枝 、小檗 、绣线菊 、栒子 、野丁香 、紫金标和

醉鱼草等灌木林群落 ,分属于 14科 、22属 、46种 。

受青藏高原特殊地理环境的影响 ,西藏灌木林群落

的树种组成单一 ,优势树种在群落中所占的比例较

大 ,常常形成单优群落;西藏灌木林群落的盖度在

0.3 ～ 1.0之间 ,各灌木林群落类型(优势树种组)的

平均盖度在 0.4以上;西藏灌木林群落的树高多分

布于 0.1 ～ 6.0 m范围 ,其中 ,大多数分布于 0.1 ～

2.0m之间;西藏灌木林群落的地径分布较为复杂 ,

多分布于 1 ～ 5cm范围 ,不同类型之间地径分布范

围的差异较大;西藏灌木林群落的物种丰富度较为

单一 ,绝大部分群落的物种丰富度为 1 ～ 3种 ,灌木

纯林(1个灌木树种)比例占 48.1%。
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StudyonStructuralCharacteristicsofShrubCommunitiesinTibet
HUANGQinglin1 , ZHANGChao1, 2 , ZHANGXiaohong1 , ZHUXuelin3 , Pubudunzhu3 , Danzeng3

(1.InstituteofForestResourceInformationTechniques, ChineseAcademyofForestry, KeyLaboratoryofForestryRemoteSensingandInformation

Technology, StateForestryAdministration, Beijing100091, China;2.CollegeofForestry, SouthwestForestryUniversity, Kunming650224, China;

3.InstituteofForestInventory, PlanningandResearchofTibetAutonomousRegion, Lhasa850000, China)

Abstract:Basedontheinventoryof370 sampleplotscovering33 countieswhichbelongto7districts(cities)in-
cludingNgari, Shigatse, Lhasa, Lhoka, Nyingtri, ChamdoandNakchu, thestructuralcharacteristicsofshrubfor-

estsinTibetfromaspectsofspeciescomposition, vegetationcoverage, heightstructure, diameterstructureandspe-
ciesrichnesswereanalyzed.Theresultsshow:(1)Thedominategeneraorspeciesofmainshrubcommunitiesare

SophoraviciifoliaHance, Salixbangongensis, Ribessativum, Rhododendronspp., Quercussemicarpifolia, Salix
cupularis, Salixmatsudana, Tamarixramosissima, Potentillafruticosa, Caraganaspp., SophoraDavidii, Sabina

procumbens, Rosaspp., Loniceraspp., Hippophaespp., Myricariaspp., Berberisspp., Spiraeaspp., Cotone-
asterspp., Leptodermisspp., CeratostigmawillmattianumandBuddlejaspp..(2)Speciescompositioninshrub

communitiesissimpleandisoftendominatedbysinglespecies.(3)Thecoverageoftheshrubcommunitiesislar-
gerthan0.4.(4)Thetreeheightoftheshrubcommunitiesdistributesbetween0.1mand6.0m, andtheground

diameterdistributesbetween1 cmand5 cm.

Keywords:Tibet;shrub;community;structure;characteristics
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