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陕西秦岭山地旅游资源特征及开发模式探讨

刘宇峰,孙 虎
*
,原志华

(陕西师范大学旅游与环境学院, 陕西 西安 � 710062 )

摘 � 要: 陕西人文旅游资源丰富, 自然旅游资源开发利用相对薄弱。秦岭是陕西山地旅游资源开发的主体, 且以

自然旅游资源为主。从地理学角度出发,对秦岭山地旅游资源的基本特征进行了分析, 认为秦岭山地旅游资源具

有 4个显著特点。针对目前秦岭山区旅游开发存在的问题,结合自然地域分异规律, 并在 �资源环境保护�为开发

前提的理念基础上, 总结了秦岭山地的开发模式, 包括森林公园生态旅游开发模式、地质地貌公园生态旅游开发模

式、生态主题公园旅游开发模式、乡村山地生态旅游开发模式等。
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山地是陆地地貌的一种类型, 我国山地分布广

泛。山地是我国重要的旅游资源与旅游目的地类

型,山地旅游资源开发对带动山区经济的快速发展

具有重要意义。就目前来看,我国山地旅游开发并

不是很成熟。一方面, 山地旅游开发仍处于资源的

�属性开发 �阶段, 旅游产品结构单一, 以山地观光

和休闲游览为主;另一方面,许多山地旅游资源的开

发模式千篇一律,旅游产品出现雷同,未能充分体现

资源和地域特色, 做到 �一山一品, 一水一色 �。其
实,不同山地有不同的旅游开发模式,同一山地其旅

游开发模式也不尽相同。因此, 本文尝试以秦岭山

地为例,在深入分析其山地旅游资源特色及实地考

察调研的基础上,提出了适合该区域的山地旅游开

发模式,希望能为山地旅游开发提供参考和借鉴。

1� 秦岭山地旅游资源

1�1� 秦岭山区概况
秦岭山地横贯中国中部地区, 是我国自然地理

环境的南北天然分界。它东起河南鲁山、西至甘肃

临洮、南临巴山汉水、北到关中平原,东西长约 1 600

km,南北宽约 300 km。陕西境内的秦岭段是秦岭山

系的骨干,位于 32�40�~ 34�35�N, 105�30�~ 110�05�

E, 东西长 400~ 500 km,南北宽 150~ 200 km, 平均

海拔 2 000m左右。主脉分布在山地北部, 有许多

海拔 2 500m以上的高峰,构成了秦岭山地的高山、

中山地形。秦岭主峰太白山 (海拔 3 767m ), 由西分

为三支,由北而南山势渐低,至汉中盆地边缘已成低

山丘陵。太白山以东山势逐渐递减,在商洛地区山

势结构如掌状向东分开, 间以红色断陷盆地和河谷

平地。北陡南缓的山势导致北坡溪峪短急, 南坡诸

水源远流长,断切东西走向山岭, 形成许多峡谷
[ 1]
。

在行政上,秦岭山区范围涉及西安、咸阳、宝鸡、渭

南、汉中、安康、商洛 7市 (地区 ) 13个县的全部和

22个县的部分区域。秦岭特殊的地理位置加上其

复杂的地质构造,造就了众多奇特的山地自然旅游

景观资源 (照片 1~ 8)。此外, �秦川自古帝王都 �,

物华天宝、人文荟萃,有许多珍贵的历史文化古迹和
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美妙动人的神话传说, 自然景观与人文景观交相辉

映的秦岭自然成为陕西山地旅游资源开发的重点。

1�2 � 秦岭山地旅游资源特征
山地旅游资源是以山体为载体的各种旅游资源

的聚合体,又有广义和狭义之分。狭义的是指山体

景观为主的山水景观资源类型, 广义的山地旅游资

源类型是以地文景观为载体,多种旅游资源组合而

成的旅游综合体,不仅包括山体本身,还包括与之相

关的生物景观、水文景观、天象景观、人文景观等。

在山地旅游资源开发中, 更多用的是广义的概

念
[ 2]
。

1�2�1� 山地旅游资源类型多样
秦岭特殊的地理位置及其复杂的地质构造及岩

性,加上构造运动的抬升及外营力的侵蚀剥蚀,形成

了多种山地自然景观,除海洋外,几乎所有的旅游资

源景观类型在秦岭有所表现。有山峰、峡谷、溶洞、

石河、石海等地质地貌景观类型;有河流、瀑布、高山

湖泊、温泉等水体景观类型;有冰雪、烟雨、云雾等气

候景观类型;还有原始森林、高山动物、高山草甸等

生物景观类型。此外, 秦岭还有众多珍贵的人文景

观所依附, 如蓝田猿人遗址、老子讲学处 � � � 楼观

台、华山道教场、南五台佛教圣地、姜子牙钓鱼台、千

年古刹草堂寺等。如此丰富多彩、类型多样的山地

旅游资源为秦岭山地旅游的开发奠定了坚实的基

础。

1�2�2� 气象气候及生物景观旅游资源丰富多彩
秦岭山地高度大,相对高度达 3 000 m以上,加

之受纬度地带性的影响,从山麓到山顶,山地气候复

杂多变,形成了丰富的气象气候风光资源, 华山日

出、太白积雪、骊山晚照、高山云海等都是对秦岭山

地气象气候旅游资源的生动写照。同时, 受山地高

度以及南北坡不同气候的影响, 秦岭孕育了丰富多

彩的生物景观旅游资源。据初步统计, 秦岭山地有

种子植物 2 931种,占全国种子植物总数的 12%,占

陕西省的 77% ;兽类 144种,占全国的 29%; 有鸟类

399种,占全国总种数的 34%。秦岭生物多样性中

稀有和特有的类型较多,有 128种动物和 56种植物

被列入国家和省重点保护对象
[ 3 ]
。尤其是被誉为

�国宝�的大熊猫 (A ilurop oda melanoleuca )以及国家

一级重点保护动物金丝猴 ( Rhinop ithecus roxella-

nae)、羚牛 ( Budorcastax icolor bedfordi )、朱鹮 (N ip-

ponia nippon )等也栖息在这里。此外, 秦岭还具有

完整的山地垂直带谱, 也是优良的景观旅游资源。

以北坡为例,从山麓到山顶自然景观垂直带为低山、

中山、高山;气候带依次为暖温带、山地中温带、山地

高寒带、高山亚寒带; 植被带为落叶阔叶林带、针叶

林带、灌木草甸带; 土壤带依次为褐土、山地棕壤、山

地暗棕壤、亚高山草甸土和高山草甸土
[ 3]
。茫茫的

原始森林,多样的生物群落,罕见的奇花异草和古树

名木,特有的野生动物资源,为开展各种山地旅游活

动提供了优良的场所。

1�2�3� 冰川地貌规模壮观,峡谷独具特色
秦岭主峰太白山保存有完整的第四纪冰川遗

迹,它不仅为研究古气候的变迁、冰川的形成和发

生、发展等提供了充分的科学依据,而且还为广大游

客提供了丰富的旅游资源。太白风光最主要的奇特

之处,就是千奇百怪、奇妙绝伦的第四纪冰川地貌风

光,如在群峰环绕中的冰川湖、石海、槽谷、冰斗、冰

阶、终碛弧以及冰缘地貌都历历在目,颇为壮观。秦

岭北坡有许多流水深切的河谷, 俗称 �七十二峪 �,

自古就成为秦岭山区南北通道, 如由西安到宁陕的

子午道、今宝 (鸡 )成 (都 )铁路经过的陈仓道等。这

些河谷的总体特征为:呈 � V�字型深切峡谷,两坡陡

峻,多在 35�以上 [ 4]
。其中,有的峡谷峭壁千仞, 有

的挺拨巍峨,高耸入云、气势雄伟, 谷底狭窄、河道曲

折,且多急流、险滩、瀑布和跌水, 是旅游者休闲娱

乐、避暑、探险的好去处。

1�2�4� 历史文化深厚,自然与人文景观浑然一体
秦岭山地悠久的开发利用历史,使其渗透了深

厚的文化历史遗迹。深厚的文化积淀使得山地自然

景观与人文景观和谐融洽、相得益彰,使纯自然的山

地之美增色不少,给游客以更丰富、更深刻的美感和

愉悦。如太白山是我国道教活动的主要场所之一。

据史载,太白山曾倍受历代帝王赞誉加封,留下大量

的文物古迹、诗词歌赋及民间传说,为森林公园增添

了迷人的色彩;楼观台国家森林公园内的楼观台是

我国古代著名哲学家老子李耳著书立说、传道讲经

之道教发祥地, 已有三千余年历史, 园内有大秦寺

塔、吾老洞、老子墓、老子祠等古迹;西岳华山的老君

犁沟、劈山救母、韩愈投书;临潼骊山的烽火台、华清

池、兵谏亭等。试想,如果没有这些人文景观的巧妙

点缀,山地之美岂不大为减色!

2� 秦岭山地旅游资源开发模式

秦岭山地生态系统由于其生态环境的多样性和
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复杂性,孕育出了多样化的自然景观,从而使得在旅

游开发时,在突出资源特色的前提下,应充分利用旅

游资源,采取不同的开发模式, 建立多样化的生态旅

游项目,最大程度地满足旅游者的需求与选择。同

时,由于山地旅游景观资源的分布规律受自然地带

性 (纬度、经度、垂直地带性 )和非地带性作用的影

响,不同的山体表现出不同的自然和人文特征。秦

岭在山地旅游资源开发时,一方面要把握山地的地

带性特征 (主要是垂直地带性 ), 即依据山体垂直自

然景观和人文活动的分异性,从山麓到山顶开展相

应的生态旅游项目;另一方面, 注重非地带性作用对

山地景观的影响,即山地景观在地质、地貌、水文、生

态等方面所表现出的个性魅力, 这是山地旅游资源

开发最重要的 �着眼点 �。另外, 由于山地生态具有

易损性和脆弱性的特点, 开发利用应以生态效益为

第一效益, 始终坚持 �在保护中开发, 在开发中保

护 �的方针。鉴于此,本文根据山地地域分异规律,
结合秦岭资源特色, 提出了以下几种山地旅游开发

模式。

2�1� 森林公园生态旅游开发模式
森林公园作为一种旅游资源, 其丰富的森林资

源、复杂的生物群落、多变的林相景观以及林区内的

高山、峡谷、丘陵、湖泊、瀑布、溶洞、冰川等自然资源

相互交融,形成特色各异的自然景观,再加上历史文

化景观资源的点缀, 越来越受到旅游者的青睐。秦

岭山地目前有各类级别的森林公园 37个, 其中 15

个国家级森林公园。这些森林公园是我国实行自然

资源保护的一种特有方式, 其最重要的目的就是对

园区内的生物多样性及生态环境进行保护。在进行

旅游开发时要进行严格的生态功能分区, 对核心保

护区应实行全封闭保护,游客禁止进入,只允许进行

专业的科考研究工作; 外围游览区为游客集中活动

的主要场所。此外,秦岭还有许多风景类旅游资源,

这些资源不一定要受到特别的保护,其价值品位也

可能并不高,所以对这些风景资源的开发,没有必要

通过申报 �国家级�或 �省级�等头衔做招牌,提升其
价值与等级,我们完全可以开发成 �森林公园�式的

旅游景区, 寻求新的闪光点和突破点, �碧峰峡模

式�就是成功的案例。

森林公园旅游开发必须具有针对性, 且要充分

展现优势、突出特色,因此有必要对森林公园进行合

理、科学的分类。目前, 不同学者有不同的分类方

法,本文按照景观特色
[ 5]
对秦岭森林公园进行类型

划分,因为这样可以充分反映森林公园的典型自然

景观,便于因景制宜。各类型森林公园及其对应的

生态旅游开发方案见表 1。

表 1� 秦岭森林公园生态旅游开发模式

T able 1� Forest park eco-tou rism developm en tm odel

公园类型 特 � � 征 生态文化主题 重点生态旅游项目

森林风景型

以绚丽优美的森林风景取胜,山

水风景一般,没有或少有人文古

迹

秦岭山地森林生态系统、植被垂

直带谱、天然原野丛林、古树名

木、高山草甸等

森林生态科考、森林浴场休憩、森林野营、森林探险、森

林狩猎、森林保健疗养、高山植被垂直分布生态科考、

森林高空观赏和摄影、自然科普博物馆等

山水风景型

以奇山秀水为主的自然风光最

为诱人,森林景观和人文景物一

般

秦岭山地生态系统、山涧溪流、

峡谷、瀑布、湖泊、溶洞、冰川及

地热温泉等

山涧溪流、峡谷和山地生态科考、山地休闲度假、山地

避暑疗养、山地竞技与体育旅游、山地特殊地质地貌观

赏、山水风景高空摄影等

人文景物型
以古老独特的人文景物而闻名

于世,森林景观和山水风景一般

宗教文化、民俗民风文化、名人

典故、历史传说、典型历史遗迹

等

重点突出生态文化主题,充分展示独特的宗教文化、民

俗民风文化等,同时依据自然特征,适度开发多种自然

生态旅游项目

综合型
景观类型丰富多样, 森林风景、

自然风光、人文景观都比较突出

兼顾自然生态与人文生态,旅游

产品开发更加多样化

综合开发森林、山水、人文等各种生态旅游产品, 形成

旅游功能多样的综合型生态旅游目的地

2�2� 地质地貌公园生态旅游开发模式
秦岭地质地貌复杂,具有典型性、稀有性、奇特

性等科学特征与内涵。如太白山的冰川地质遗迹、

翠华山的山崩地质地貌景观、华山的花岗岩峰林地

貌景观、柞水县岩溶洞穴地质景观以及山阳县海螺

殿、黑龙峡等景区的特大型岩溶地质地貌景观等。
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如此丰富多样的地质地貌景观为生态旅游开发提供

了基础条件。地质地貌公园旅游开发要以地质遗迹

景观、典型的地貌景观及地质生态环境为主体,突出

观光、科普、保健旅游等多种功能, 形成别具风格和

地域特色的科学公园, 同时要对地质地貌景观进行

分级保护。本文将地质景观划分为三个级别, 进行

分区保护与开发,即地质遗迹核心保护区、地质地貌

景观游览区、外围过渡区。各分区特征及开发的生

态旅游项目见表 2。

表 2� 秦岭地质地貌公园生态旅游开发模式

Tab le 2� G eological and geom orph ic park eco-tourism developm ent model

公园分区 特 � � 征 重点生态旅游项目

地质遗迹核心保护区
该区主要是对地质遗迹、特殊地质地貌景观以及生态环境进行

特别保护,一般禁止游客进入,仅提供科学研究和考察

开展有限制性的地质地貌视觉观光生态旅游,主

要用于专业性的科学考察活动

地质地貌景观游览区
该区具有独特的地质地貌景观及人文景观,可适度开发,为游

客的主要游览场所

地质地貌科技旅游 (包括地质地貌观光、教育科

普 )、自然地理考察与观光旅游、休闲度假与疗养

保健旅游、体育旅游等,另外, 建立地质地貌展览

博物馆

外围过渡区 该区是公园的边缘地带,为游客接待服务区
建立必要的旅游配套设施,如旅游商品、纪念品等

商店、游客休憩点、生态停车场、生态厕所等

2�3� 生态主题公园旅游开发模式
秦岭山地独特的地质地貌以及良好的生态环

境,为各种动植物的繁衍生息提供了条件,不仅拥有

被誉为 �国宝 �的大熊猫、金丝猴、朱鹮等多种国家

一级保护动物, 而且素有 �天然植物基因库 �的美

誉。因此,建立秦岭生态主题公园, 开展生态旅游,

以此作为秦岭山地旅游开发的一个有益补充,进一

步满足旅游者多样化的山地休闲娱乐需求。主题的

选择是主题公园开发的关键,依据秦岭的山地旅游

资源条件,可选择的生态主题主要有植物园林、珍禽

异兽、原野丛林及峡谷历险。目前,秦岭开发的较成

熟的生态主题公园主要是西安秦岭野生动物园和秦

岭植物园。具体开发模式见表 3。

2�4� 乡村山地生态旅游开发模式

乡村旅游是我国新世纪乡村发展和旅游业发展

的主题之一
[ 6]
。尤其是位于山区的乡村, 其经济发

展比较落后,工业化水平低,可进入性差, 保存了较

好的原始自然景观风貌和良好的生态环境, 再加上

山村所独有的民居景观、浓厚的民情风俗,使乡村山

地生态旅游成为乡村旅游重要的组成部分。秦岭山

地独特的自然地理环境背景, 使得乡村山地具有特

殊的地质地貌、丰富的生物多样性及独特的小气候,

为乡村山地生态旅游的开展提供了基础条件。根据

秦岭山地的特点及山区乡村的传统文化和民族文化

内涵,乡村山地生态旅游有以下几种开发形式:乡村

田园山水观光旅游、乡村山地生态农业观光和农事

体验旅游、乡村传统文化和民俗风情旅游、乡村休闲

度假和康体娱乐旅游,详见表 4。

表 3� 秦岭生态主题公园旅游开发模式
Tab le 3� Eco logy them e park tourism developm en tm odel

生态主题 公园特征 重点生态旅游项目

植物园林
以植物景观为主,主要展示秦岭植物多样性, 其他风

景资源包括丘陵、河谷、峡谷、水体、山丘等

珍奇植物观赏、温室引种植物展览、林海苍山揽胜、秦岭植

被科考、植树造林、古树名木认养、农家风情小镇游览等

珍禽异兽 以秦岭野生动物及多种引种动物的观赏为主
野生动物观赏、动物表演、珍稀动物展览馆、动物爱心认养、

其他休闲娱乐项目 (水上游乐、鱼池垂钓、竹楼茶社休憩等 )

原野丛林及峡谷历险 以神秘的原始森林及特色峡谷为主要景观
原始森林探险、峡谷生态观光、峡谷探险科考、野营、攀岩、

生态旅行 (骑马、徒步、骑自行车 )
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表 4� 秦岭乡村山地生态旅游开发模式
T ab le 4� C ount ry moun tainou s area eco-tourism developm en tm odel

开发形式 生态文化主题 重点生态旅游项目

田园山水风光观光
乡村山地田园景观、山涧小桥流水、乡村

高山云海、山地生态系统

山野绿色田园风光欣赏, 小溪漂流、野营、骑马、滑翔、高空摄

影、写生等参与型生态旅游项目

生态农业观光和农事体验
生态农业文化景观、农耕生态环境、农事

生产活动、农业生态经营模式

休闲农庄或农场 (包括观光果园、茶园、花园等 )、休闲渔庄、农

业教育园、农业科普示范园、农产品采摘与品尝,农作物种植、

挥锄除草等农事体验

传统文化和民俗风情体验 传统乡村民俗文化、民族文化、乡土文化
乡村聚落、特色民居欣赏,民间传统节庆活动,乡村婚俗表演,

狩猎、采集、农耕、饮食、礼仪、民间艺术等民俗文化体验

休闲度假和康体娱乐 乡村休闲度假、康体疗养、健身娱乐
乡村山地度假村、仿古客栈、山地徒步旅行、温泉疗养、参与型

休闲娱乐场所 (棋牌室、球类场馆、渔猎场、水上游乐园等 )

3� 结语

在山地旅游区星罗棋布的今天, 山地生态旅游

市场竞争相当激烈,如何充分挖掘资源特色、采取何

种开发模式来提高景区对外整体形象和知名度至关

重要。秦岭作为陕西山地旅游开发的重点对象,资

源特色鲜明,文化内涵深厚,开发潜力巨大。在具体

开发过程中,一定要突出每个景区的资源特色,采取

不同的旅游开发模式, �以特取胜�,避免千篇一律。
如以 �峰 �为主的应突出高山的生态旅游开发, 以

�谷 �为主的应突出山水景观的开发, 以 �林 �为主的

应突出森林景观的开发
[ 7]
。同时, 要注重挖掘山地

的文化内涵,拓展和深化山地旅游资源和旅游景区

的生命力。这样, 秦岭才能成为西安乃至全国的

�后花园 �,成为中国山地旅游的亮点。
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A Study on the Characteristics and DevelopmentModel of the

Mountainous Tourism Resources of Qinling

LIU Y ufeng, SUN H u
( Colleg e of Tourism and E nvironmen t, S haanxiN orma l Un iversity, X i� an 710062, Ch ina )

Abstract: First the paper study the basic characterist ics ofmountainous tourism rescourse ofQ in ling from geography

v iew� The result show s the mountainous tourism resources ofQ in ling have four rem arkable characterist ics� In v iew
of the current problems of the resource and the deve lopment ofmounta in tourism, un ifies a reg ion m inute d ifferent

rule and take � the resources and entironment conservation� as the deve lopment precond ition, w e proposed severa l

deve lopmentmode ls of the mounta inous tourism resources abou t Q inling, including the eco- tourism development

mode ls of forest park, geo log ica l and geomorphic park, eco logy them e park and country mounta inous area and so

on�W e hope it can prov ide the reference for other deve lopment ofmounta inous tourism resources�

Key words: Q in ling mounta inous area; characteristics of tourism resources; deve lopm entmodel
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