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河北省茅荆坝森林公园环境保护与旅游发展对策

成克武, 王广友, 卢振启, 杨 飞
(河北农业大学,河北保定 071000)

摘  要: 森林旅游是目前国际上重要的旅游形式, 旅游开发和环境保护是森林公园在开展森林旅游中面临的难

题。对河北省隆化县茅荆坝森林公园在旅游开发和生物多样性及环境保护方面存在的各方面问题进行了分析总

结, 并提出了相应的解决途径。认为,合理规划、完善基础设施和服务设施建设、建立严格的管理体系是解决上述

问题的关键, 积极挖掘特色旅游资源, 从吃住行游购娱各个环节, 增加游客的参与与体验,是促进森林公园旅游持

续发展的重要因素。
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  森林旅游 ( forest tourism )是以丰富的森林资源

为依托,满足旅游者求新、求知、求美、猎奇、探险、体

闲、娱乐、健身等各种需求,以保护自然,认识自然和

了解自然,促进当地社会经济发展为目的的一种旅

游活动
[ 1]
。随着全球城市化和现代工业的快速发

展,城市三废污染的影响越来越大,城市居民饱受噪

声、烟尘污染等城市公害的困扰,使得越来越多的人

渴望重返大自然、回归大自然, 到大森林中去欣赏如

诗如画的景色,呼吸清新纯净的空气,这种渴望使全

球范围内森林旅游迅速兴起,成为当代旅游的重要

形式。专家预测,在 21世纪最初的 20 a里, 森林旅

游的人数将以两位数的百分比增长, 全球旅游人数

中的一半以上要走进森林,森林将成为更多人的旅

游目的地
[ 2]
。可以看出, 森林旅游具有广阔的发展

前景和强劲的发展势头
[ 3]
。在我国, 森林旅游同样

发展迅速,资料统计, 截至 2006年底,我国已建立各

类森林公园 2 067处, 森林旅游年总收入达 480亿

元,接近旅游总收入的 10%
[ 4]
。森林公园是我国

开展森林旅游的主要形式之一,近些年,随着森林公

园旅游人数的持续增加, 旅游景区生态环境和生物

多样性保护的压力越来越大,怎样合理地开展森林

旅游, 同时能有效地保护生态环境,成为我国森林公

园普遍面临的问题
[ 5]
。

河北省茅荆坝森林公园地处京津北部风沙源区

域,是环京津生态环境建设的重要地区之一,又是典

型的生态脆弱区。公园内生物资源丰富,景观独特,

但随着游客数量的不断增加, 对环境的影响也越来

越大。本文拟通过对茅荆坝森林公园在旅游开发中

存在的问题分析,探讨旅游开发和环境保护这一对

矛盾之间的解决途径, 以促进森林公园旅游的可持

续发展。

1 自然概况

茅荆坝森林公园地处河北省北部隆化县与内蒙

古赤峰市交界的阴山七老图岭的余脉,地理坐标为

117b58c~ 118b18cE, 41b22c~ 41b39cN, 海拔 950~

1 860m,总面积 31 745 hm
2
。公园距承德市 80 km、

北京市 320 km、赤峰市 120 km,地理位置优越。

公园气候类型属于温带半湿润半干旱大陆性季

风气候,具有气温低、无霜期短、降水量少、四季分明

及雨热同期,寒旱同季的特点
[ 6]
; 年平均气温为 519

e , \ 10 e 年积温为 2 777 e , 无霜期 130~ 160 d,

年降水量 495mm左右。土壤类型以棕壤、褐土、草



甸土为主;植被为天然次生林, 属于暖温带落叶阔叶

林类型
[ 7]
。森林垂直分布明显, 山顶为亚高山草甸

及亚高山灌丛,以下为针叶林带、针阔混交林带及落

叶阔叶林带,公园内植物种类丰富,分布有高等植物

132科 409属 910种, 可开发利用的野生花卉和园

林植物资源非常丰富
[ 8]
。

2 旅游资源概况

茅荆坝森林公园旅游资源主要包括以下几方

面:

211 气候资源

茅荆坝地处华北平原与内蒙高原的过渡区域,

平均气温低于平原地区,尤其酷热夏季,公园内溪流

潺潺, 凉风习习, 是纳凉避暑的理想去处, 同时这里

大山环抱,森林密布,空气极为清新, 没有粉尘和烟

气污染,空气中负离子极为丰富, 是避暑纳凉、休闲

度假和健身疗养的理想场所。

212 民俗旅游资源

茅荆坝森林公园所在的隆化县, 满族为主要的

少数民族,满族人民在漫长的历史发展长河中,逐渐

形成了独特的风情习俗, 成为内涵丰富且独具特色

的满族民俗文化。如居住文化中, /口袋房, 万字

炕,烟筒座在地面上 0是满族人的居住特点的形象
写照;饮食文化中, 传统的黄米干饭、粘糕等为满族

人喜食,而白肉血肠是其最具色的菜肴之一,火锅则

是族饮食中菜、饭兼备的饮食特色
[ 9 ]
; 满族文化在

其他方面如服饰文化、婚嫁文化、节庆文化等都各具

特色, 这些都是开展民俗旅游的特色资源。

213 生物资源

茅荆坝森林公园生物资源极为丰富, 相关研究

表明, 公园内现有高等植物 132科 409属 910种,陆

生脊椎野生动物 63科 139属 222种
[ 8]
,从公园入口

的沟谷到山顶草甸,各种花草种类繁多,花型花色各

异,如翠雀、香花芥、野罂粟、金莲花等; 乔灌木种类

也极为丰富,如白桦、东陵八仙花、裂叶榆、刺五加、

黑桦、黄桦、大果榆、映红杜鹃、六道木、金银忍冬、暴

马丁香、百花花楸等。此外,许多植物还是当地独具

特色的旅游消费品,如山杏、酸枣、榛子、蘑菇、木耳

等。

214 河水及地热资源

公园内水资源比较丰富,是武烈河源头,河水清

澈透明,常年川流不息, 地表年均径流量为 59亿

m
3
, 地下水年径流量 49亿 m

3
,公园内从山顶到山谷

底部流水潺潺, 山泉清凉甘甜, 空气清新湿润。同

时,茅荆坝外地热资源极为丰富, 温泉水含有偏硅

酸、硼、锶等数十种对人体有益的微元素,具有消炎、

散瘀、防治风湿的功效。现已开发多处温泉洗浴,成

为吸引周边游客的另一重要资源。

215 自然风景资源

茅荆坝森林公园内山高、峰险、石奇、林密,有将

军石、飞来峰、挂盘树、枫树坡、石海、万年冰、亚高山

草甸等独特景点景观几十处 (图 1) ;春夏这里是花

的海洋,百花争艳; 深秋则层林尽染,漫山红遍;严冬

银妆素裹,景色壮观。

3 茅荆坝森林公园旅游开发现状

茅荆坝森林公园 1998年经河北省林业厅批准

建立为省级森林公园, 2002年被批准为 AA级国家

旅游景区, 2004- 12晋升为国家森林公园
[ 7]
。目前

公园内主要的旅游基础设施及服务设施如道路、垃

圾箱、指引牌、停车场、森林公园管理处等都已具备,

能够满足当前旅游淡季游客需求,公园与外界的交

通也较为便捷。旅游高峰期主要集中于夏秋季节,

客源包括河北、北京和内蒙等地;出游方式主要以自

驾车旅游为主。

4 森林公园经营中存在的主要问题

根据调查,茅荆坝森林公园在经营管理中主要

存在以下几个方面问题:

411 景区规划和基础设施建设不完善

茅荆坝森林公园初期规划距现在已经有好几

年,随着游客数量的增长和消费需求的变化,原有的

规划及基础设施建设所存在的不足已开始显现。

41111 公园内外道路交通受限
公园到赤承公路之间尽管距离很短, 但由于道

路较为狭窄,大型客车进入困难,也缺乏直接到达景

区的公共交通工具,导致现有游客主要通过自驾的

小型车辆进入,旅行团队的大型客车进入,散客的进

入也不方便;公园内主干道也较为狭窄,且为旅游车

辆与步行游客共用,存在交通上的不安全因素,大型

旅游车进入也较为困难;另外,旅游高峰季节随游客

数量增加,停车场面积渐现不足。

41112 公园内山坡上部游道建设不足
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目前公园内山坡下部游道修建较为完善,但从

武烈河源头以上,游道为自然踩踏形成的土道,由于

较为狭窄,而游客较多,导致游客随意在道外行走,

践踏植被,使部分地段地表裸露,草甸景观受到一定

程度破坏。

41113 对景区内水资源的开发利用重视程度不够

水体景观在森林旅游资源中占据重要地位,亲

水体验对增强景区魅力和吸引游客具有重要作用。

茅荆坝森林公园内水资源丰富, 从公园大门到公园

内停车场这一段沟谷地带, 河流清澈、流水有声,但

由于公路修建于沟谷底部,改变了沟谷地形地貌和

水体的自然形态以及自然植被的组成和外貌,游客

难以观赏到自然状态下沟谷底部地形、植被、植物的

形态,只能沿水泥路面前行, 景观资源相对单调;从

公园停车场到山顶亚高山草甸地段, 沿游道流水淙

淙,也仅有一个亲水、观水的景点, 因此原规划对水

体景观的开发利用略显不足。

41114 停车场设置问题

目前,茅荆坝森林公园内旅游停车场过于深入

到景区内部,靠近公园山体上部,在大量旅游车辆涌

入时, 容易对景区内空气造成一定污染,另外游客在

景区内旅游时间缩短, 并且更容易造成大量游客涌

入山顶亚高山草甸,对山顶草甸植被造成破坏。

41115 其他设施配置不足

首先在垃圾箱的配置方面, 在山坡下部修建游

道的路段垃圾箱数量仍显不足,且相对隐蔽,垃圾投

放不方便,垃圾被随意丢弃在游道及周围;从武烈河

源头以上则缺少垃圾收集装置, 游客随意丢弃垃圾

现象更严重;其次山上缺乏简易厕所,对游客造成不

便,容易造成对水体和环境的污染; 另外, 公园内解

说系统不完善,表现在游道上及景点的讲解牌、指示

牌、路标、警示牌等相对不足, 缺乏对游客提醒、警

示、教育和指示作用, 许多游客随意活动, 采摘花草、

践踏草坪、破坏植被、乱扔垃圾现象严重。

412 餐饮、住宿及民俗旅游发展不足

随着城市居民收入水平的提高及闲暇时间的增

多,对餐饮、住宿消费及民俗旅游产品的需求不断增

加。旅游消费市场需要具有特色的乡村旅游产品供

给。在餐饮、住宿和民俗旅游接待方面,目前在茅荆

坝森林公园外有几处农家乐及民俗接待处, 但农家

乐及民俗接待主要提供传统的餐饮住宿服务,缺乏

从当地少数民族餐饮习俗、当地特色食物资源等方

面考虑为游客提供特色的餐饮服务, 也缺乏具有吸

引游客亲自参与的体验项目, 如提供当地特有的民

俗文化活动、食物制作、作物种植收获体验活动、瓜

果蔬菜采摘等项目,因此, 餐饮服务的地方特色、农

家特色或民族特色还不突出。在住宿接待方面, 由

于住宿设施配置较为低档或不合理,大部分是对原

有住房的简单改造和装修,卫生条件不理想,娱乐活

动和设施缺乏,不能满足游客需求。如住宿房间与

洗浴设施及卫生间的配置较远,给游客带来不方便,

因此许多游客不愿意在此留宿。在旅游购物环节,

也存在较大不足,表现在旅游商品缺乏当地特色,在

调查中仅发现在森林公园入口处,有 2个当地居民

摆摊销售自产的毛樱桃、瓜子及榛子,而没有其他旅

游商品销售。对于隆化县而言, 其山区地形所产的

小杂粮在京津地区较为有名, 对于远道而来的游客,

这些绿色无污染有特色的小杂粮极具吸引力, 游客

不仅喜欢自身消费,而且愿意购买带回家,但是在旅

游购物方面缺乏宣传和产品推出,游客缺乏购买渠

道,导致这些特有资源并不能转换为经济优势、促进

当地群众增收。

413 景区管理较为粗放

目前,茅荆坝森林公园内由于管理人员缺乏,对

游客旅游活动及各种不文明行为缺乏监督管理, 导

致了游客对景区环境产生一定的负面影响, 主要表

现在以下方面:

41311 对游客数量缺乏控制

茅荆坝森林公园内亚高山草甸区域生态环境脆

弱,旅游环境容量很小, 但由于缺乏管理, 山顶游客

数量过大,超过其环境容量,对亚高山草甸生态系统

造成了破坏。

41312 对游客旅游活动行为缺乏管理

由于缺乏管理人员监督和警示牌的警示, 游客

在景区随意践踏草坪,攀折花木,尤其是在亚高山草

甸区域,许多当地居民身背大口袋采摘金莲花,甚至

有 3人开摩托车采集金莲花, 游客由于不受约束, 也

随意采集各种花草和金莲花。金莲花作为山地五色

草甸的重要组成种类, 是构成这一景观特色的重要

成分,其繁殖主要靠种子繁殖,大量游客和当地居民

地毯式搜索金莲花,将不仅对这一珍贵资源造成毁

灭性破坏,而且将对亚高山草甸造成破坏,华北地区

许多亚高山草甸在游人践踏、采集金莲花过程中被

严重破坏, 草甸植物种类改变或减少
[ 10, 11 ]

, 草甸原

有景观特色消失,甚至草甸消失,裸露出沙土地表。

41313 垃圾污染
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游人在随意采摘花草、破坏植被的同时,也丢弃

了大量垃圾,给景区环境带来污染。

5 森林公园开发保护对策

511 完善景区旅游规划

根据近年游客数量不断增长和旅游发展需求变

化的现实情况,对原有的景区规划进行修改完善势

在必行。修订的主要内容涉及景区内功能分区的规

划、道路的重建规划、基础设施及服务设施完善布局

规划、亚高山草甸区域的景观保护和利用规划、水体

景观的建设规划等。通过功能分区和保护区段的划

分,对重要的景观区域和生物多样性丰富区域采取

严格保护措施,避免游人的随意进入的践踏破坏;对

水体景观的规划中,在加强对水体保护的基础上,可

考虑在某些地段增加游客亲水、观水的景点;在观赏

游道规划中,可考虑在武烈河源头以上的游道设计

为架空的木质或仿木质的台阶游道, 两侧设护栏,限

制游客的活动区域以及对游道外草地的践踏,在游

道中途部分地点提供较大空间供游客休息, 边缘设

围栏、护栏, 设置警示牌、解说牌、宣传牌、劝诫游客

对植物的破坏,同时在游道边可设置一些与环境相

协调的竹筐、竹篓等简易垃圾箱;在对公园内停车场

的规划中,建议取消掉现有的游客停车场,而在公园

入口处建停车场,旅游车辆禁止进入公园内,游客交

通通过景区提供电瓶车来解决交通, 这样可以防止

污染问题,对于缓解游客涌入山顶也有一定效果。

512 完善基础设施和服务设施
首先应根据修订后的旅游规划, 加快完善相关

基础设施和服务设施, 内容包括与外界相连的道路

拓宽、景区内武烈河源头以上的游道建设、垃圾箱、

厕所的配置,以及相关警示牌、引导牌、说明牌等解

说系统的建设;其次, 可考虑在公园入口处建立综合

服务中心,包括购物服务、餐饮服务和导游服务以及

博物馆。通过博物馆建设, 收藏相关景物、景点、珍

稀动植物资源以及当地少数民族的民俗文化的实物

标本、照片和其他音像资料,增加游客对景区相关内

容及当地民族文化的了解;另外,景区内移动通信信

号较差,部分地段属于盲区,也需要考虑解决途径。

513 加强景区管理

通过制定严格的管理制度、配置充足的管理人

员,通过严格执法,确保景区的规章制度得到有效执

行,加强对景区旅游活动和环境保护的管理。主要

针对游人在亚高山草甸区域活动范围、践踏草地、乱

扔垃圾和攀折花木行为应加强管理,避免对景区环

境造成严重破坏。同时要对一些重要地段划分出保

护区域进行保护,对一些重要的物种制定相应的保

护名录和保护措施,限制游人的破坏,如将金莲花等

一些珍贵的植物资源确定为景区重点保护植物, 禁

止采摘利用,违反者处于惩罚。通过警示牌、专人管

理,限制游客进入亚高山草甸区域的数量和活动范

围。完善景区环境管理体制, 如对垃圾的收集工作,

对植被的保护恢复工作。

514 加强对旅游环境保护和生物多样性保护的宣

传教育工作

通过在景区内设置警示牌、给游人发放宣传材

料和其他影视媒体等途径, 加强对游人的宣传教育

和管理,增强游人环境保护意识。

515 加强对民俗旅游特色资源的开发

通过充分挖掘当地风俗、历史文化内涵,借地方

风俗文化,结合山区产业结构调整, 举办采摘、农业

观光、烧烤等活动, 丰富民俗旅游活动内容, 实现景

区与民俗旅游的优势互补、形成景区与民俗旅游一

体化发展。通过农家乐、餐饮住宿服务等具体形式,

为游客提供具有当地民族特色的菜肴和游乐体验项

目,如为游客提供的住宿服务中,在客房建筑风格、

室内陈设、物品、器具等方面可结合民族特点进行设

置;通过为客人提供相关的图片、小册子等解说资

料,使游客增加对当地少数民族文化的了解和认同,

对当地特色旅游产品尤其是土特产等农产品的宣传

推销;通过为游客提供当地有特色的旅游体验活动,

丰富民俗旅游内容,增加游客的兴趣。在农家乐、民

俗接待服务方面,可适当考虑种植或养殖不同季节

的各种蔬菜、作物和果品等,满足游客消费、采摘、购

买等方面的需求;重视游客对农业体验旅游的开发,

推出地方特色产品。如许多地区以往经济价值很低

的玉米、红薯、芋头等农产品, 在开发旅游后成为旅

游者的消费对象,身价倍增,增加了当地居民的经济

收入。

516 加强旅游宣传促销

尽管茅荆坝森林公园景色优美,生物种类繁多,

但由于在宣传促销方面力度不够, 无论从报刊、杂

志、广播、电视媒体上都缺乏有效宣传, 知名度低,游

客缺乏了解,因此, 即使茅荆坝森林公园地处以历史

名胜观光为主体的承德市和以自然风景观光为主体

的围场坝上草原的中间地带, 位于京北黄金旅游线
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上,但是从承德去往坝上各旅游景点的路程中,大多

数游客都与其擦肩而过。在互联网高度发达的今

天、网络媒体成为旅游景区景点推销的一个重要渠

道,但茅荆坝森林公园在网络促销方面还很缺乏,相

关旅欧资源、图片、线路介绍很少, 游客很难从网络

上获取较为完整的信息, 因而难以产生去茅荆坝旅

游的欲望。因此应通过建立网站, 或完善现有网站

内容,或与各大网站相链接, 与旅行社合作, 增加森

林公园的知名度和游客流量。

6 结语

生物多样性保护、生态环境保护和旅游可持续

发展是森林公园生存发展中的关键问题, 合理的规

划、完善的基础设施、服务设施建设、以及严格的管

理体系对协调解决森林公园旅游开发与生态环境保

护之间的关系至关重要; 同时, 在资源开发上,应从

吃住行游购娱各个环节入手,积极挖掘特色旅游资

源,增加游客的参与与体验,是促进森林公园旅游发

展的重要因素。
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Strategies ofM aojingba Forest Park in Hebei Province, China

CHENG Kewu, WANG Guangyou, LU Zhenq,i YANG Fe i
( Ag ricu ltural University of H ebei, Baod ing 071000, H ebei, China )

Abstract: Forest tourism w as an important form o f tourism internationally now adays, wh ile tour ism explo itat ion and

env ironm ent protect ion w ere the d ifficult prob lem s o f forest parks faced in forest tourism development1 The paper

analyzed the problems whichM ao jingba Forest Park faced in its tour ism developmen,t biod iversity reservation and

env ironm ent protect ion, and pu t forw ard the corresponding so lut ions1 The paper thought that reasonab le plann ing,

consummate foundation establishment and service ones, and strictmanagem ent system w ere the key so lu tions in the

resolv ing above prob lems, and other important factors inc lud ing active ly exp loitation o f characteristic tourism re-

sources, enhancing tourists. part ic ipation and experience in the all process o f tourism1

Key words: Mao jingba Forest Park; forest tourism; deve lopment strategy

封面照片:泸沽湖

被誉为高原明珠的泸沽湖位于青藏高原东部、川滇之间的万山丛中, 为川滇两省共有,属四川省盐源县

和云南省宁蒗县管辖。泸沽湖呈近圆形, 水面面积大于 50 km
2
,其中四川境内约占总面积的 2 /3,云南约占

总面积的 1 /3。该湖为高原淡水湖泊,由地质构造运动形成的断裂下陷作用形成;湖面海拔大于 2 680m, 平

均水深约 40m, 系深水湖泊;湖的基底是二叠系火山岩, 湖中央残山由二叠系玄武岩构成, 湖滨山脉由二叠

系玄武岩和下二叠统 -石炭系碳酸盐岩等岩石构成,湖周围山上喀斯特洞穴发育。湖水的补给主要来自大

气降水 (雨、雪等 ) ,其次为少量地表水及喀斯特地下水。

(山  水 )
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