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摘 要
:

西藏是我国乃至世界上生物多样性最丰富和最典型的地区之一
,

拥有较多的珍稀濒危植物
。

综合《中国植

物红皮书》(第一册 )和《国家重点保护野生植物名录》(第一批 )
,

西藏有珍稀濒危植物 33 科 48 属 54 种
,

在对其区

系成分进行统计分析的基础上
,

探讨了其区系成分特点及地理分布特征
,

结果表明
,

西藏珍稀濒危植物具有区系地

理成分复杂多样
,

温带性质较热带性质明显
,

特有属少而特有种类较多
,

水平和垂直分布不均匀等特征
。

提出了进

一步加强珍稀濒危植物保护的意见
。
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西藏为青藏高原的主体
,

自然环境复杂多样
,

境

内地势高亢
,

地形复杂
,

包括了热带
、

亚热带
、

温带
、

寒温带和寒带等多种气候类型
。

区内复杂多变的界

面条件和特殊的自然环境
,

不仅使西藏成为东亚
、

东

南亚地区的
“

江河源
”

和
“

生态源
” ,

而且是东半球气

候的
“

启动区
”

和全球气候的重要
“

调节器
” ,

并为古

老残遗植物的保存
、

新物种的分化和周边地理成分

的交流创造了 良好条件
,

孕育了丰富的植物区系
,

造

就了北半球最丰富
、

最完整的山地生态系统
。

据统

计
,

西藏已知的高等植物有 6 600 余种
,

其中维管束

植物 2 12 科
、

1 2 98 属
、

5 900 多种
,

分别占全国维管

束植物科
、

属
、

种总数的 32
.

9 %
、

38 % 和近 20 % ;苔

醉植物 700 多种
,

是我国乃至世界上生物多样性最

丰富和最典型的地区之一 [ ’
·

2〕
。

西藏珍稀特有植物

十分丰富
,

尤其在高原的东部和东南部
,

由于第四纪

冰川影响微弱或未能到达沟壑
,

为一些古老孑遗物

种提供了
“

避难所
” ,

被认为是中国植物三个特有现

象分布中心之一 [3J
。

珍稀濒危植物是地球上生物经过漫长岁月发展

演化的结晶
,

是人类赖以生存的宝贵财富
。

我国历

来十分重视珍稀濒危植物的保护
。

1984 年
,

国家环

境保护局和中国科学院植物所公布了我国第一批珍

稀濒危植物名录 354 种
,

1 991 年出版的《中国植物

红皮书》(第一册)增加到 388 种
,

并按自然界受威胁

程度和保护价值分为濒危
、

稀有
、

渐危三类和 3 个保

护级别 [3, 4 ]
。

1 9 9 9 年 8 月 4 日
,

国务院正式批准分

布了《国家重点保护野生植物名录》(第一批 )
,

共列

植物 2 46 种 8 类
,

分为两级保护
,

与《红皮书》不同的

是
,

《名录》首先考虑经济
、

科研价值
,

次为濒危程度
,

且一经分布
,

就具相对稳定性
,

标志着国家已将珍稀

濒危植物保护纳人法制轨道
,

意义极为重大 [5]
。

近些年来
,

许多学者开展了区域性珍稀濒危植

物的研究和保护工作
,

掌握了许多区域的珍稀植物

区系
、

成分
、

地理分布
、

生态生物学特性〔“一 9〕
。

西藏

拥有占全区国土面积 33
.

4 % 的国家级
、

自治区级自

然保护区
,

这些自然保护区在珍稀濒危植物的保护

上发挥了极其重要的作用
。

然而
,

在全区珍稀濒危

植物区系的研究分析方面还十分缺乏
,

为此
,

笔者探

讨了西藏有分布的《红皮书》(第一册)所列的珍稀濒

危植物和《名录》(第一册 )中所列 国家保护植物的区

系成分
、

特点及其地理分布规律
,

并提出相应的保护

措施
。
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1 西藏珍稀濒危植物区系成分

1
.

1 《中国植物红皮书》中西藏珍稀濒危植物

根据《中国植物红皮书》(第一册 )
,

西藏 自治区

有珍稀濒危植物 30 科 42 属 44 种
,

其中包括旅类 2

科 2 属 2 种
,

裸子植物 4 科 8 属 8 种
,

被子植物 24

科 32 属 34 种
。

从受威胁现状看
,

濒危种 7 种
,

稀有

种 16 种
,

渐危种 21 种 ;从保护级别看
,

属 于国家 1

级保护的植物 1 种
,

即秒锣 (A 15oP人ila SP in ul osa )
,

国家 2 级保护 的植物 15 种
,

国家 3 级保护的植物

2 8 种
,

详见表 1
。

表 l 《红皮书》中西藏珍稀濒危植物的现状与保护级别

T ab le 1 P r ese n t SitU a tlon an d 肠脱rva
t io n S ta tus o f R ar e 田ld E n (Ian g e r司 Pl an tS in T ib e t

现 状 P re s e zl t s itua t ion 不同保护级别 (汤门

~
ti on St at us

区域

R馆io n
濒危 稀有 渐危 合计

En da rlg e re d R are G r a dual ly En d a n g e r司 毛或a l

1 级

Fi rs t C lass

2 级

反“用d Cla s吕

3级

T hir d Cla ss

合计

手丈a l

西藏区 (种数 )T ib e t o f China 7

作国(种数 )e hin a
12 1 1 10 3 8 8 8 2 2 1 3 8 8

西藏占全国的比例 (% )

r奋le T ibe 亡尹夜二hin a

5
.

7 9 14
.

5 5 1 3
.

88 1 1
.

3 4 1 2
.

5

15 9

9
.

4 3 12 6 7 1 1
.

3 4

1
.

2 《国家重点保护野生植物名录》中西藏保护植

物

按照《国家重点保护野生植物名录》(第一批 )
,

西藏拥有国家保护植物 2 7 种
,

其中 I级保护植物 5

种
,

H 级保护植物 22 种
,

属 18 科 24 属
,

其中蔽类植

物 3 科 5 属 7 种
,

裸子植物 3 科 4 属 5 种
,

被子植物

10 科 13 属 1 3 种
,

真菌类 2 科 2 属 2 种(表 2 )
。

综合《红皮书》(第一册 )和《名录》(第一批 )
,

西

藏拥有国家保护植物 (不重复统计)共计 33 科 48 属

5 4 种
,

其中旅类植物 3 科 5 属 7 种
,

裸子植物 4 科 9

属 10 种
,

被子植物 24 科 咒 属 35 种
,

真菌类 2 科 2

属 2 种
。

从科的角度看
,

西藏拥有珍稀濒危植物及

国家保护植物较多的科有
:
秒锣科 (Q卿 th ca cea

。 ,

3

属 5 种)
、

松科(Pi
n a

cea
。 ,

5 属 5 种)
、

木兰科协吸
Z n g

~

n o lia cea 。 ,

4 属 4 种 )
、

红豆 杉科 (了h
J刀cea

。 ,

2 属 3

种 )
、

毛食科 (Ra nu nc
u la cea

召 ,

3 属 3 种 )
。

而且
,

以

属单位看
,

单型属(含 1 种 )和少型属 (含 2 一 6 种)明

显处于优势地位
。

单型属和少型属通常是古老
、

孤

立的或特有成分
,

它们在生境破碎过程中更易散失
,

因此在植物保护中应给予高度重视
。

1
.

3 重点保护植物的生活型特征

植物的生活型是植物对于外界综合生境条件长

期适应而在外貌上反映出来的植物类型
,

一般根据

植物形态
、

外貌和生活方式
,

可分为乔木
、

灌木
、

藤本

和草本 4 个类型
。

西藏珍稀濒危植物及国家保护植

物中(不含菌类 )
,

有乔木 31 种
,

灌木 3 种
,

草本 18

种
,

分别占总种数的 59
.

61 %
、

5
.

77 % 和 34
.

62 %
。

表明西藏珍稀濒危植物和国家保护植物中以系统演

化地位较古老原始的木本植物尤其是乔木为主
,

同

时在温带植物区系中占优势的草本处于濒危稀有状

态的也较多
。

2 西藏珍稀濒危植物的区系成分特征

2
.

1 区系地理成分复杂多样

青藏高原隆起所产生的热岛效应对青藏高原植

物区系的形成产生极其重大的影响
,

使青藏高原成

为泛北极植物区域和古热带植物区域的交汇处
,

使

物种在植物区系地理上新属的分类区类型多种多

样
,

因而地理成分相当复杂
,

反映了高原植物起源和

发生
、

发展的多样性
。

西藏珍稀濒危植物区系地理

成分的复杂性主要表现在其属的分布区类型上 (表

3 )
,

除旧世界热带分布
、

热带亚洲至热带非洲分布和

地中海
、

西亚至中亚分布 3 种分布类型外
,

西藏珍稀

濒危植物属的分布区包含了吴征锰院士划分的属的

巧 种分布区类型中的 12 种〔
’3〕。
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表 2 西藏自治区珍稀濒危植物名录
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,

海拔 < 1 100 m 药用 草本

渐危 墨脱
,
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、
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、

察隅
、

错拉海拔
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察隅
、

墨脱
,

海拔< 300 Om

昌都
、

林芝地区
,

海拔 34 00 一

4 00() m

察隅
、

波密
、

错拉
、

亚东定结
,

海拔 25 00 一 30() 0 m

察隅
,

海拔< 1 60 Om

药用

种源
,

科研

种源

种源
,

用材 乔木

危有危有渐稀稀渐
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(续表 2 )

科名
F山n ily n 出” e

种名
S lx ℃ies n 出叨e

保护级别
1无gr ee of

C七n 钾n 姐 tio n

受威胁程度
T hr ea ten
c a t电《)r y

分布区

M ain u se

主要用途
Habi ta t

生活型

Life fo rn l

本本本本木木草乔草草草乔
瓶尔小草科 瓶尔小草

O灿滋明切“
“m v “lga t um

心叶瓶尔小草
〔洞主艺以泳玛

u m t为e潮
a 勿

桃儿七

压
, :户劝灿叫Z“m 即n

心i

西藏八角莲

肠卿
￡阴口 t翻yue n sis

长蕊木兰
A lein 王a ,以m ca t丙留咐艺艺

长啄厚朴
加扣g ”of 必

呱ra ta q

水青树

几七
r 口‘曰之tr o 月 s”王. 之留

红花木莲

M政”以奴边 ins Zg 刀15

润楠
加肠d 谈艺l璐 , Z n m u

楠木

几砚加 刁王en 刀a n

十齿花

及加
儿
奴勿

n 兹n ic us

四数木

几￡ra 加el“ n
ud ij劫m

千果榄仁

孔潮 ina l必 州y八。刀 r加

假人参

Pa
l以不 户肥叼馆短侧

班月g

胡黄连

肠咖溯动如
“初灿

别么 ri ij肠栩

棒树

及Z走仇刀 次洒月蕊山八涟伪2

西藏延龄草
1’r 1111之泌m 琴几刀 刀边n u m

延龄草
了乍滋lliu m t‘c} 如刀。盛艺i

滇桐
o .a 电勿洲

n
na

”e”“ s

锥头麻
尸勿之, 口视ter

a rg “ta

药萌薯
了h ‘山 动召 n t r 之e r

黄蔑
A 以 m 召左lus

~
bra ,姐c eus

黑节草

肠nd 八泊滋u 机 Q2 护心边“从

天麻
G心t代以必山匆

松茸
T月口刁汉朋地

”盖口t翎tak
e

虫草

6 阔少eP s 五能刀“ :

(3 级)

(3 级)

(3 级)

(3 级 )

I级 (2 级)

11 级 (3 级)

11 级 (2 级)

(3 级)

11 级 (3 级)

11 级 (3 级)

11 级 (2 级)

11 级 (2 级 )

11 级(3 级 )

(3 级)

11 级(3 级 )

ll 级

(3 级)

(3 级)

11 级 (2 级)

(3 级)

一 (3 级)

(3 级)

(3 级)

(3 级)

ll级

ll级

林芝
、

朗县
,

海拔 3l oo m 科研

科研

小雍科

压月笼月由
‘“记

药用
,

观赏

药用
,

科研

木兰科
九血月g 加Z边‘笼‘ ‘

ilJ 南
,

海拔 2 2 5 0 一 3以刃m

昌都
、

山南
、

林芝
、

日喀则有林

县海拔 2 7 0 0 一 43 (刃n l

林芝
、

波密
、

察隅
、

米林
、

墨脱

海拔 25 00 一 35 00 m

察隅
、

墨脱
,

海 拔 18 00 一

2 7 0() m

墨脱
,

海拔 23 00 m

察隅
、

墨脱
、

波密
、

林芝定结
,

观赏
,

科研

药用
,

科研

海拔 2200 一 28 00 m

墨脱

科研 乔木

观赏 乔木

木木木木木乔乔乔乔乔
樟科
1公u r’况已口e

察隅
、

墨脱
、

聂拉木
、

吉隆
,

海

拔 2创)o m
科研

,

用材

墨脱
、

察隅
,

海拔 22 00 m 以下 种源

墨脱
,

海拔 2 4 0() m 以下

墨脱
、

错拉
,

海拔 1ooo m 以下

药用
,

种源

科研
,

用材

草乔本本本木草草

卫矛科

Q 么st 厂a 。”沦

四数木科
1无 t“〔刀口舰召

使君子科
G 刀刀b re 勿

‘笼口‘

五加科
Ara l之‘石日口e

玄参科

& m 种u么 r忿‘口笔活

榆科

Ul
刀似c 己口沼

百合科
Lil 之a c 日a e

墨脱
,

海拔 6 50 一 1800 m

吉隆
、

聂拉木
、

定结
、

墨脱林

芝
,

海拔 2 30() 一 3 3 0 0 m

聂拉木
、

亚东
、

错拉
、

波密海拔
44 00 m

种源
,

工业

药用
,

保健 草本

药用
,

种源

察隅 (上察隅) 药用

定结
,

海拔 1200 m

墨脱
、

察隅
、

波密
、

林芝等海拔
< 2 7 00

n l

墨脱
,

海拔 < 17 00 m

药用
,

种源

药用
,

保健

极树科

Ti l翻口c 日a沼

尊麻科

肠忆“
口‘旧口己

药萌薯科

工业 乔木

有有有有危危有危危危有危有危危危危危有稀稀稀稀濒渐稀渐渐渐稀稀渐濒浙稀濒渐潇

木本本本本草灌草草草

豆科

乙叨
碑, 泛

~兰科
O rc 儿滋凌以以

墨脱
,

海拔 < soo m

墨脱
,

海拔 < 1 350 m

墨脱

科研

药用
,

科研

药用

渐危

口蘑科

麦角菌科
CZa 饭改杯￡口。%记

稀有

稀有

墨脱

察隅
、

波密
、

林芝
、

错拉亚东
、

定结等
,

海拔< 2 70() m

西藏东部各有林县

藏东南
,

海拔 > 4口叹)m
,

昌都
、

林芝
、

那曲
、

山南等地

药用
,

种源

药用
,

种源

危有危危稀渐濒渐

种源
,

保健

药用
,

保健

菌类

菌类

注
:
表中()里 1 一 3级为《中国植物红皮书)( 第一册 )列出者 ;

I级和丑级为《国家重点保护野生植物名录)( 第一批 )列出者
。



增刊 朱万泽
,

范建容
:

西藏珍稀濒危植物区系特征及其保护

2
.

2 温带性质较热带性质明显

从表 3 可以看出
,

在西藏珍稀濒危植物 48 个属

中
,

其中世界分布属 2 个
。

除 2 个世界分布属以外
,

热带分布属有 17 个
,

占 35
.

42 % ; 温带分布属 28

个
,

占 60
.

4 2 %
,

表明西藏珍稀濒危植物区系成分中

温带性质较热带性质明显
。

温带分布属中以北温带分布和东亚分布为主
,

分别为 10 属和 9 属
,

北温带分布类型的珍稀植物主

要分布在藏南和藏东南海拔 2 000 一 4 0 00 m 的有林

地带
,

主 要 以 松 科 ( Pi na
cea e

)
、

红 豆 杉 科

(& 户人
口lo ta cea

。
)
、

柏科 (Cu P

~
sa cea

。
)等裸子植物

为主
,

它们大多分布范围很窄
,

处于稀有或渐危状

态
。

北温带分布属丰富是西藏高原珍稀濒危植物区

系的一个重要特征
。

东亚分布属中主要是中国一喜

马拉雅分布变型
,

有 6 个属
,

分别是星叶属 (已rca
-

ca s

ter )
、

桃儿七属 (Si
n户泌

〕
Ph 夕 )

、

八角莲属 (马&万
-

ma )
、

十粤花 属 (D伽
n t叔

。n
)
、

胡黄莲属 (N由Pi
-

‘
.

护勺动 iza )和梅花甜茶属 (月
口

伙ra ter )
,

它们多处于

稀有或濒危状态
,

是在青藏高原隆升过程中随着生

态环境的急剧恶化
,

青藏古陆和东南部在新近纪植

物区系的基础上发生新的进化
、

特化和活化的结果
,

是热带东南亚植物区系的湿润山地衍生物〔’4 1
。

表 3 西藏自治区珍稀保护植物属和种的分布区类型

T able 3 Th
e g ene ra an 〔l spe c ies d is t r ib u t ion tyPe s o f

rare
aJ 记 e n d a n g e r ed p lan ts an d nat lona

l

conse
rV a tive p lan t s sn T ibe t

序号 分布区类型及变型

N (〕
.

A rea l
-
tyl犯 s

属数
N 〔〕

.

o f

G e n era

占总属数 %

Pe re e n tag e

ni to t习 gen era

种数
N o

.

o f

S f托兄le s

占总种数 %

Perc 即tag e

in 加t a l 5 1泊二ies

属 名
G 曰lera Il an le s

世界分布
(为s n l c〕

po litan
As tr昭a】us

,

Tr icho l
~

泛热带分布
Pa n t拍Pie

14
.

8 1
Ci 肠tium

,

Te rm i耐ia
,

丁谊cca 月幻Ph i
-

1a
,

C”切此Pha era
,

SPlla e n )p t州s’

热带亚洲和热带美洲间断分布
T ro p

.

As ia & T n 耳〕
.

A ln er
.

di sjun
e t“1

热带亚洲至热带大洋洲分布
T rD p ical As ia & T ro p

.

A us t司as ia

P卜oe l祀

了b n n a ,

G as tn x lia

热带亚洲(印度
一
马来西亚 )分布

T ro p
.

As ia (Ind io- M a les ia )
1 6

.

6 7 14
.

8 1

A rlle n to ta X u s ,

Al
e im 田ldr a ,

C r苗g ia
,

Sh prea
,

M司瑶lie tia
,

M a ehilus
,

Te
·

tr a m eles
,

〔短n dro biurn

北温带分布
N o rt h T e n 、pe rat

e

Pi c 既
,

Pi ~
,

Cu
2 0

.

8 3 2 2
.

2 2
Ab ie s ,

丁运x us Jug lans
,

P a (”「ia
,

1〕r e S S U S ,

C o pt is
,

Mal us
,

R l刃衣泪e n d r o n

东亚和北美洲间断分布
E

.

As ia & N
.

八和e r
.

d isj u n e ted

旧世界温带分布

Ol d W
o r ld T e n 1 Pe

rat
e

温带亚洲分布
T e ll lP

.

As ia

地中海区
、

西亚至中亚分布
入4仪}ite rr a n 印

,

W
. .

七ia to C
. J

七ia

8
.

3 3
Pseu d o tsu ga

,

M a g n o lia
,

Pan ax
,

Tr il
-

li1J n l

Ze lko
va

东亚 (东喜马拉雅 一 日本 )分布
E

.

A s ia
18

.

7 5 1 6
.

6 7

Ce plla 】o tax u s ,

E t甲 te lea
,

Ci

rcaere
te r ,

Si n 环刃o p衍llum 江为图~
,

Te tra c
en

-

t
叻

,

以lx , I t浏o n ,

N印p ie m rh 俪
,

Pla tyc ra ter

中国特有
E n d em ie to Ch ina

乳ro lel翩iun
,

Psan ~
silen e ,

〔沁rd y

CePS

合计丁b t al
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在热带分布的属中又以热带亚洲分布和泛热带

分布为主
,

分别有 8 个属和 6 个属
。

西藏植物区系

中热带亚洲 (印度一马来西亚 )分布属和泛热带分布

属在我国境内的东喜马拉雅山南侧地区和藏东南地

区相当发达
,

显示 出该区域植物区系深刻的热带渊

源和与印度马来植物区系的密切联系 [ ’5 〕
,

因此蕴藏

丰富的珍稀濒危植物
,

这些种类主要分布在喜马拉

雅东部雅鲁藏布江大峡谷腹心地带墨脱县境内
。

值

得一提的是
,

泛热带分布的秒锣科(汤at hca ce ae )植

物
,

在墨脱境内就有 3 属 5 种分布
,

反映出该地植物

区系的古老性
。

2
.

3 特有种类多

特有现象是指局 限分布于特定区域
,

其分布范

围有一定限制的植物
,

研究植物的特有现象
,

对于了

解某个区域植物区系的组成
、

性质和特点
,

以及发生

和演变等
,

都有十分重要的价值〔
3〕

。

西藏植物区系

是在第三纪喜马拉雅山和青藏高原隆升过程中逐渐

发展衍生的年青区系
,

特有属较少
,

中国特有属仅 3

属
,

但属的分化十分强烈
,

形成了许多特有种
。

据不

完全统计
,

限于西藏境内的特有种和变种约 1 000

个
,

约占全区植物总种数的 20 %
,

特有种比例之高
,

国内各省区罕见
。

在 54 种西藏珍稀濒危植物中
,

西

藏特有种为 10 种
,

占 18
.

52 %
,

几乎各个类群都有

特有种
,

如裸子植物中的西藏长 叶松 (Pi
n u :

~
-

bu rgl
诬11 )

、

巨柏 (Cu p res su : 9 2邵 Zn tea )
,

被子植物中的

西藏 木 莲 (八玉
z n以iet ia m ic ro tr i‘l“之 )

、

长 咏厚 朴

(腼gn oli
o

ros
tra ta妇 等

,

这些特有种分布范围狭

窄
,

西藏长叶松仅见于吉隆县海拔 2 100 一 2 300 m

地带
,

长嚎厚朴仅分布于墨脱县海拔2 ooo m 左右林

地
,

对特殊的生态环境依赖性强
,

且受威胁情况严

重
,

需要大力加强保护力度
。

3 西藏珍稀濒危植物的地理分布特征

从水平分布看
,

各县中
,

以墨脱县分布的珍稀濒

危植物 为最 多
,

达 28 种
,

占西 藏全 区 种类 的

5 1
.

85 % ;其次是察隅
、

波密和林芝
,

分布的珍稀濒危

植物达到 15 一 2 0 种 ; 在米林
、

芒康
、

错那
、

定结
、

吉

隆
、

亚东
、

朗县
、

聂拉木
、

隆子
,

珍稀濒危植物分布的

种类在 5 一 10 种之间
。

从地区的分布水平来看
,

以

林芝地区 分布为最多
,

达 48 种
,

占全区种类 的

88
.

8 9 % ;其次是昌都地区 (19 种 )
、

日喀则地 区 (15

种 )
、

山南地区 (n 种 ); 拉萨市
、

阿里地 区和那曲地

区的珍稀濒危植物种类极少
,

在 5 种以内
。

上述分

析表明
,

西藏珍稀濒危植物的水平分布极不平衡
,

全

区主要集中分布于藏南中喜马拉雅高山深谷区
、

藏

东南东喜马拉雅高山深谷河谷区和藏东
“

三江
”

流域

高山深谷区
。

藏南中喜马拉雅高山深谷 区
,

主要包

括吉隆
、

聂拉木
、

定结
、

亚东
、

洛扎
、

错那一带
,

该区域

水热条件较为优势
,

具有一定的生态优势
,

区内以高

山深谷地貌为主
,

植被以亚热带常绿阔叶林和高山

灌丛为主
,

植物区系蕴藏着富于喜马拉雅地 区特色

的物种
,

如具有 地方性 特色 的 长 叶 云 杉 (Pi cea
sm ith ia na )

、

西藏长 叶松
、

喜马拉雅红 豆杉 (Ta
x 。

明zzich ia na )
、

西藏延龄草(Tr illiu m 即二
n ia n u m )

。

该区域由于高山地形导致的高差气候的急剧变化
,

表现出一定的生态脆弱性
。

藏东南东喜马拉雅高山

深谷河谷区
,

由于深受印度洋的暖湿气流和雅鲁藏

布江大拐弯水汽通道的影响
,

以热带的山地雨林为

基带的湿润山地生态系统得到充分发展
,

年降雨量

600 一 2 0 0 0
rnm 之间

,

局部地区达到 4 0 0 0 m m 以上
,

区内水热条件优越
,

生态类型发育完善
,

中低海拔以

低山热带和山地亚热带森林为主
,

生物多样性和植

被类型极为丰富 ;高海拔地段以海洋性冰雪系统与

高山
、

亚高山植被的结合为显著特点
。

墨脱是该区

域优越气候条件和丰富生物资源的代表
,

拥有种子

植物 15 0 科
、

6 4 6 属
、

r4 o l种及变种 [’5〕
,

其中可列为

珍稀植物的有 261 种
,

50 % 为墨脱特有种〔‘“〕
。

藏东

“

三江
”

流域高山深谷 区包括金沙江
、

澜 沧江流域西

藏境内部分和怒江流域比如至梅里雪山段
,

区内地

势起伏大
,

高山峡谷地貌发达
,

山地垂直气候带明

显
,

拥有丰富的高海拔地区植物
,

横断山和三江流域

相间并列
、

南北延伸
,

促进了北温带和高山成分南下

和热带成分北上
,

因而这里南北植物区系的交流和

分化极为复杂
,

横断山区是我国生物多样性最丰富

的地区之一
,

其复杂的地形地貌和气候环境
,

不仅造

就了完整的垂直植被带
,

而且也构成了许多珍稀物

种的栖息地和灾害避难所
。

西藏珍稀濒危植物总的垂直分布范围很广
。

据

统计
,

分布于丘陵和低山 (< 1 000 m )的珍稀濒危种

有 10 种
,

占总种数的 18
.

52 %
,

主要为热带分布的

种 ;中山(1 00 0 一 3 5 0 0 m )分布的有 3 7 种
,

占总种数

的 68
.

5 2 % ;主要为热带分布的种和温带分布的种 ;

高山 (> 3 5 0 0 m )分布的种有 7 种
,

占总种数的

12
.

9 6 %
,

均为温带分布的种
。

可见西藏珍稀濒危植

物主要分布在中山地带
,

其垂直分布出现频率最大



增刊 朱万泽
,

范建容
: 西藏珍稀濒危植物区系特征及其保护

的海拔高度为 1 000 一 3 500 m
。

珍稀濒危植物的垂

直分布规律是植物迁地保护的重要依据
。

4 珍稀濒危植物的保护意见

珍稀濒危植物保护是生物多样性保护的重要内

容
。

气候和地史变迁
,

物种 自身繁殖更新困难
、

种间

竞争力弱
、

分布的地理局限性和生态脆弱性
,

以及人

类对资源的掠夺式开发造成的生境破碎
、

缩小和退

化是植物濒危的主要原因
。

在西藏
,

一些地区
,

特别

是在雅鲁藏布大峡谷地区
,

较低甚至是原始的生产

方式形成的资源低级开发
,

及对土地等资源的利用
,

已导致许多珍稀濒危植物的生存环境受到严重威

胁
,

在墨脱
,

原始的刀耕火种耕作方式仍占据着十分

重要的位置
,

刀耕火种地占全县总耕地的 58
.

9 %
,

刀耕火种地主要分布在 < 2 400 m 的低海拔谷地
,

而

这里蕴藏着极为丰富的生物物种多样性
,

许多珍稀

植物常常因森林砍伐而被消灭在反复烧垦的坡谷

地
。

保护珍稀濒危植物
,

迫在眉捷
。

4
.

1 提高认识
,

依法管理
,

配套实施

西藏珍稀濒危植物的保护是一项涉及面广
、

任

务重
、

技术要求较高的系统工程
。

必须提高认识
,

利

用多种形式加强西藏珍稀濒危植物保护的宣传教

育
,

使各级决策者
、

管理者和当地居民了解保护好珍

稀濒危植物的意义
、

价值和丧失珍稀濒危植物的严

重后果
,

提高公众参与珍稀濒危植物保护的意识 ; 同

时要健全珍稀濒危植物保护的机构
,

理顺管理机制
,

充实相关的管理和科研人员
,

与此相配套的是结合

西藏自治区的具体特点
,

尽快完善有关珍稀濒危物

种保护抢救的地方性法规
、

政策和技术标准
,

把珍稀

濒危植物的保护与全区的国土整治
、

天然林保护
、

自

然保护区建设
,

特别是与当前西部大开发中生态建

设结合起来配套实施
。

4
.

2 彻底查清珍稀濒危保护植物的资源状况

保护物种的关键
,

在于掌握它们与环境之间的

关系及其种群现状
,

如生境
、

分布
、

形态特征
、

种群大

小
、

生态学和遗传学特征等
,

从而根据各自的特点确

定维持其生存的最适生境的大小及具体的保护措

施
。

同时
,

还应对各种珍稀濒危保护植物的种群数

量
、

群落及生态系统过程进行长期监测
,

这对正确评

估其长期趋势是很必要的
。

4
.

3 加强自然保护区的建设和管理

就地保护是对植物进行长期保护的最佳策略
,

就地保护即将珍稀濒危植物保存在它们所形成的自

然群落内
。

对于巨大的乔木尤其要采取就地保护的

方法
。

珍稀濒危植物的生境多具有特殊性
,

分布往

往比较局限
,

对于土壤
、

小生境
、

气候等有一定要求
,

盲 目进行迁地保护不容易成功
,

应该以就地保护为

主
,

包括改善生存环境
、

促进 自然更新
、

就地繁育等
,

这样才能使其种群数量增加
。

建立自然保护区是对

其生物多样性进行就地保护的最有效的措施
。

自

2 0 世纪 80 年代以来
,

西藏已逐步形成了类型齐全
、

布局合理的自然保护区网络
,

全区现已建立各种类

型的 自然保护区 巧 个
,

总面积达 40
.

27 万 k时
,

占

西藏自治区国土面积的 33
.

58 %
,

占中国各类 自然

保护区总面积的 30 %
。

但 目前大多数 自然保护区

普遍存在经费不足
、

管理手段不完善
、

成效不大等问

题
。

由于很多珍稀濒危植物只占据某一特定的生境

或生境变化过程中的某特定阶段
,

因此
,

提高管理水

平以保证原始生境被完好保存
,

这已成为当务之急
。

同时
,

还应正确处理保护区管理计划的一个中心问

题 一 一 即对保护区的利用问题
,

一定不能忘记保护

区的宗旨是 自然遗产和生态 的保护
,

必须规划好保

护区内部的功能分区和制订切实可行的保护措施
。

4
.

4 珍稀濒危植物的迁地保护

由于 自然生态环境的恶化或其它人为因素的影

响
,

许多珍稀濒危植物难以在现有生境中得到有效

的保护
,

需要采用迁地保护的形式对其进行保护
,

迁

地保护是就地保护的补充
,

是保护生物多样性的一

个重要方面
。

主要依靠科学技术
,

营造良好环境
,

让

植物正常繁殖
。

迁地保护要充分发挥植物园
、

树木

园
、

公园的作用
,

按每种植物的适应环境
,

选择合适

的地域进行迁地繁殖
。

可利用野生植物的种子或营

养体进行繁殖
,

大量栽培
,

建立苗圃和 田间基因库

等
,

为大规模种植做准备
。

对于已引种和繁殖成功

的珍稀濒危植物
,

要将其后代归还到原有的自然状

态
,

促进其自然生长发育
。

4
.

5 珍稀濒危植物的科学研究

西藏珍稀濒危植物名录中
,

一定程度上是根据

过去的考察
、

采集记录而进行评估的
,

不可能全面而

客观的反映物种受威胁的状况
,

因此
,

加强珍稀濒危

植物的科学研究十分重要
。

研究的重点应放在珍稀

濒危植物生物学和生态学特性
,

濒危原因
,

生态系统

的结构
、

功能和优化管理
,

珍稀濒危植物的引种驯

化
、

繁育技术
,

保护和可持续发展的关系等方面
。

4
.

6 建议增加西藏自治区级珍稀濒危保护植物
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西藏珍稀植物十分丰富
,

有许多种既未列人《红

皮书》(第一册 )珍稀濒危植物
,

也未纳人《名录》(第

一批 )
,

但这些种的生存状况仍受到严重威胁
,

且具

有重要经济
、

科研和文化价值
,

笔者建议将这些种列

为自治区级重点保护植物
,

计有 35 种
,

并将这些种

与国家珍稀濒危保护植物一并予 以重点保护
。

如西

藏白皮松 (Pi n us ge ra rd 故na )种子大
,

皮薄
,

为优良

的干果
,

仅在扎达县海拔 2 7 00 m 以下 的河谷发现

有分布
,

数量极少(约 50 株 )
,

保护价值大
。

建议列为西藏 自治区级的珍稀保护植物是
:
西

藏白皮松
,

乔松 (Pi
n u : g r

ifj 笼th ii )
,

黄果冷杉(A bi es

ern es tii )
,

墨脱冷杉(A
.

de la v a , 、
:

.

m ot u

~ sis )
,

云南铁杉(Ts
u g a d u

~
)

,

西藏柏木(Cu P~ us 乡
-

ga
n

概n)
,

百 日青 (只对次农
z
加PU

: n

eri 策fo lius )
,

通麦

栋(Q u

erc
u s tu 刀g n “之ie n s is )

,

墨脱石栋 (L i认二rP
u s

砧sc u
ru

、
)

,

西藏青冈 (〔加l的口la n
op sis x i二

刀g爹ns i、 )
,

高山桦 (Be tu la de la v a yZ )
,

具柄胡椒 (P i介丫 钾t io za
-

tu m )
,

山批把果 (Fi cu :

~
ico rd

a ta )
,

西藏山龙眼

(盖几zi
c ia t

ibe
te n s is )

,

盖裂木 (Ta ta u

ma h州卵
〕n ii )

,

滇藏木莲 (几触g n o zia ca m Pbellii )
,

光叶拟单性木兰

(Pa ra knze ri a ni t id玫 )
,

南亚含 笑 (从ch el ia do it
-

5。
扣 )

,

黄兰 (M
.

ch a m 加ca )
,

藏八角(Ill ici
u m gr if-

fi 认11 )
,

察隅润楠 (M改th izu : 口砚, ‘e n s is )
,

墨脱楠

(Ph oe be m ot uo
n a n

)
,

红楠木 (尸伙加
r理s

tii )
,

察隅黄

茂(A
s tra g a zu s 朋洲

e n sis )
,

野百合(G ℃ ta la r 故 sess
iz

-

ifl ~ )
,

翅子树 (尸才
‘阳5钾。

u m la n ce “ej 乙liu m )
,

马

蛋果 (〔沙
2

二rd ia 耐
。1’a ta )

,

斯 里 兰 卡 天 料 木

(Ho ma li u m 双沙la n ic u m )
,

小果紫薇 (加群rs t
, m ie

m in u t ica r
如 )

,

藏咖啡 (a 刃初 je n kin sii )
,

油渣果

(H刃乡
。n ia ma

c

~
犷户之)

,

独龙械 (A ce r ta ro n en se )
,

滇结香 (且勿兜
。rt ia ga rd

n er i)
,

西藏山茉莉 (Hu
。-

de nd ron
ti加t ic u m )

,

老虎须(Ta cca
in teg 犷

ifo zia )
。
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