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山地研究的一个新方向

钟 祥 浩

山地环境学

(中国科学院
、

水利部成都山地灾害与环境研究所 成都 6 1 0 0 4 1)

提 要 近来许多国际组织和国家都十分重视山区发展及其环境问题的研究
.

山地有它

不同于平原地 区的特殊环境特征
,

据此提出建立山地环境学的建议
,

并就这门学科研究对象及

其主要研究内容提出看法
.

关键词 山地环境学 研究对象 研究内容

由于近半个世纪以来人口的快速增长和社会经济迅速发展而出现的山地环境问题已

成为世界关注的重大全球环境问题之一
19 7 3 年联合国教科文组织 (U N ES c o )在人与生物圈 ( M A )B 研究计划中

,

开展了
“
人类

活动对山地生态系统影响
”

的专题研究 〔̀ 〕
.

1 9 7 4 年在德国慕尼黑举行了国际环境发展大

会
,

发表了要加强山地环境研究的
“
慕尼黑宣言

” .

从此
,

山地环境问题的研究受到世界各

国的重视
.

在 国际地理学会和联合国大学的推动下
,

19 81 年成立了国际 山地学会
,

并出

版了《山地研究与发展 》杂志
.

1 9 7 3 年在尼泊尔首都加德满都成立了
“

国际 山地综合发展

中心
”
l( cl M o o )

,

不少国家和地 区相继成立了加强山地资源管理和山地环境综合治理与

保护有关的机构
.

19 9 2 年在 巴西召开的联合国环境与发展大会通过的《 21 世纪议程 》
,

对

脆弱 山地生态系统的管理与可持续发展给予 了高度的重视 2[]
.

会后的五年来
,

保护 山地

资源和加强山地环境研究的意识有了显著的提高
,

围绕 山地可持续发展为中心的山地环

境演化 (退化 )
、

治理和保护的研究〔’ J
,

已成为全球环境研究的热点之一
我国是个 多山的大国

,

山地资源的开发
、

利用与环境保护在实现我国可持续发展战略

中占有非常重要的地位
.

由于人口众多和 山地资源的不合理开发带来的森林植被覆盖度

低
、

水土流失严重
、

土地退化面积迅速扩大和山地灾害频繁发生等山地环境 问题十分严

重
.

面对世界山地环境研究发展形势和我国山地环境的现实
,

迫切需要加强 山地环境的

综合研究
,

尽快建立山地环境学理论体系
,

以适应社会经济发展向广阔山地空间扩展的需

要
.

1 山地环境特点

1
.

1 高能量的环境

山地具有不同于平原 (平地 )的自然属性
,

其显著特征是具有明显的三维空间和不规

则变化的斜坡
,

其中具有一定高度和陡度的斜坡是决定山地 自然属性的关键要素
.

斜坡

的存在导致势能的加强和热能的变化
,

进而使山地具有其它 自然体所没有的物 质不稳定
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性和生态差异变化的快速性
.

山地斜坡具有复杂的物质结构和多样的形态要素
,

是 由多元

体系构成的一种特殊的斜坡环境 系统
,

并经受着多种动力要素的作用
.

这些动力包括雨

水和冰
、

雪融水的冲刷力及分解力
,

边坡物质的重力
、

岩石和土体的构造应力
,

昼夜和季节

温差变化引起的冻涨力与收缩力
,

坡度变化的梯度应力
、

地质构造应力以及地震力等
.

可

见
,

山地斜坡环境是经受各种动力协同作用的一种高能量环境
.

这正是 山地环境不 同于

平原 (平地 )
、

湖
、

海环境的关键
.

飞
.

2 环境的不稳定性和脆弱性

在湿润条件下当斜坡坡度 > 25
“

时
,

坡面松散沙石物质可 自然下滑
; 在干燥条件下当

坡度 > 35
”

时
,

沙石物质自然滚落
.

可见
,

山地斜坡物质处于极不稳定的状态
.

由于山地斜

坡有多种动力的存在
,

使山地环境系统中的物流和能流的动态平衡难于保持在一个 比较

稳定的水平上
,

在 自然力和人为的干扰下
,

极易发生变化
.

如组成山地环境系统的土壤生

态系统
,

抗御人类干扰和 自然突变干扰的能力很差
,

一旦土壤丧失
,

即可导致生态系统的

毁灭
,

出现石漠化或荒漠化环境
.

可见
,

山地环境系统是一种自组织能力低下的系统 l[]
,

具有不稳定性和脆弱性特点
.

1
.

3 生境的多样性

由于地理位置
、

海拔高度
、

地貌部位
、

坡度
、

坡向等的不同
,

山地斜坡具有非常复杂和

不规则的形态
,

几乎找不出坡度
、

坡长和坡面完全相同的二个坡面
.

不 同山体和山脉的斜

坡变化以及不同山地高度的斜坡形态组合特点都不一样
.

可见
,

山地斜坡环境具有多样

性和复杂性特点
.

复杂多样的斜坡环境形成复杂多样的生境类型
.

在宏观上
,

受纬度和经度地带性因素的影响
,

不同地区的山地具有不同的光
、

热
、

水条

件
,

进而形成山地环境类型的多样性
.

山地环境类型和生境类型的多样性带来山地生物多样性特点非常突出
.

在全球环境

受到严重破坏的今天
,

山地生物多样性的保护成为山地环境学研究的重大课题
.

1
.

4 环境变化的过渡性和复杂性

山地垂直地带性规律是山地环境的重大特征之一 由于受山脉走 向
、

山体坡 向
、

坡度

以及切割密度和切割深度的影响
,

山地环境变化显得非常复杂
.

在实际工作中
,

很难找到

呈等高线分布的气候
“

带
” 、

地貌
“

带
”
及生物

“

带
”

等
.

气候的垂直变化是一种渐变的过程
,

具有明显的过渡性特点
.

生物垂直变化呈犬牙交错的非带状分布
,

在上下两种不同生态

系统类型的交错带
,

往往是生物多样性较丰富的过渡带
,

以往对此研究不多
.

因此
,

通过

山地斜坡环境多样性和复杂性的深入研究
,

有可能对山地生物垂直地带性规律的认识取

得突破性进展
.

1
.

5 环境的敏感性

山地区具各种各样的气候类型
,

而且气候要素的水平与垂直变化的梯度现象十分典

型
,

梯度变化大的地方
,

往往是对外界干扰响应最敏感的地方
,

不仅表现在坡面的物理过

程和化学过程
,

而且表现在生物过程方面尤为突出
.

在森林与灌草过渡带
、

有植物与无植

物过渡带
、

冻土与冰川过渡带等对气候变化尤为敏感
.

正是由此
,

山地环境成为当今全球

变化研究关注的热点
.
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山地研究的一个新方向— 山地环境学

1
.

6 环境系统物流和能流的非线性

山地环境系统是开放的巨系统
,

系统之间存在着非线性藕合作用
,

是一种混沌有序的

非线性动力过程 〔`〕
.

这表明山地环境学研究的方法论将有其 自身的特点
.

2 山地环境学研究对象和内容

2
.

1 研究对象

作为一门学科
,

首先必须有它明确的研究对象
.

根据山地环境的特点和 山地环境对

山地资源开发利用和山区社会经济发展有重要的影响
,

山地环境学研究对象应是山地环

境系统
,

研究山地 自然环境系统的特征
、

发生和发展规律及其对山地社会经济环境系统的

影响
,

山地社会经济环境系统建设对山地自然环境系统的反作用及其对策
.

可见山地环

境学是山地科学和环境科学的交叉边缘学科
.

2
.

2 研究内容

2
.

2
.

1 山地 自然环境系统的研究

山地 自然环境系统有其自身的特征和发生
、

发展规律
,

只有了解
、

认识和掌握其规律
,

才能更好地改造它和利用它
,

使其与人类取得协调持续的发展
.

主要研究 内容如下
:

1
.

山地 自然环境的形成与演变 重点研究第四纪以来的山地环境变迁和有人类活

动历史以来的环境变化
,

从宏观上把握环境演变规律
,

预测未来环境变化的趋势
.

2
.

山地 自然环境系统的结构与功能特性 研究山地自然环境系统及其各分系统的

特征和相互之间的关系
,

对山地 自然环境系统影响起重大作用的斜坡环境系统开展定点

深入的观测与研究
,

探究各动力要素在维系和影响斜坡环境系统功能的物理机制和变化

规律
.

3
.

山地 自然环境质量评价 研究对人类社会经济发展有直接和间接影响的环境本

底和各种环境场 (如光热场
、

电磁场
、

生物场等 )
,

自然灾害的危险度
、

发生频率和强度以及

资源开发可能出现的各种问题
,

揭示 自然环境对人类的适生度
,

可开发利用的前景和人 口

环境容量
.

4
.

山地环境区划与规划 开展不同尺度的山地环境的区划与规划研究
,

对不同分

区的山地环境开发利用与保护作出规划
,

研究不同分区发展战略
、

方向
、

途径与对策
.

2
.

2
.

2 山地环境建设研究

由于人 口增加和人类生产生活空间的扩展
,

使得许 多山区原来的 自然生态环境面貌

发生了显著的变化
,

出现人居环境的新格局
.

受人类社会改造和影响的环境空间
,

实际上

已变成山地社会经济环境系统的范畴
.

为使山地社会经济环境系统朝着更有利于人类生

存方向发展
,

需要开展 山地环境建设的研究
,

其 内容包括建设科学的农 田生态系统
、

林木

生态系统
、

草地生态系统和城市生态系统等
,

做到既对山地环境资源最充分
、

合理地利用
,

同时又使环境得到优化
.

为此
,

需要开展如下内容的研究
:

1
.

山地环境的退化 研究山地环境退化 (含物理性
、

化学性和生物性退化 )类型
、

分

布
、

退化过程与机理
,

退化环境的恢复与建设的理论与技术
.

2
.

山地农业环境建设 研究农业环境资源 (光
、

热
、

水
、

气
、

土等非生命资源和动
、

植
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物 生命资源) 的有效合理的开发利用
,

提 出使 山区乡村环境呈现林
、

果
、

农布局有序和沟

(渠 )
、

堰 (塘
、

库 )
、

路合理安排
、

建设花园式乡村的技术体系
.

3
.

山地城镇环境建设 研究适合山地环境特点的山地城镇布局
、

规划
、

设计的理论

与方法
,

使山地城镇 环境既有乡村的特色和风格
,

又有适应现代化的功能
,

实现山地人居

环境的可持续发展
.

4
.

山地专项环境建设 充分利用和挖掘 山地环境多样性的有利条件
,

开展山地专

项环境建设研究
,

如旅游环境
、

保护区环境
、

矿山环境
、

重大工程环境
、

乡村企业环境等
.

2
.

2
.

3 山地环境的监测与研究

主要工作有如下几个方面
: 1

.

高山冰冻圈和山地敏感带对全球变化响应的监测与研

究 ; 2
.

山地 自然环境系统能流和物流规律及其对全球环境变化响应的监测与研究
; 3

.

退

化环境区山地环境建设的环境效应的监测与研究
; 4

.

山地环境退化对生物多样性变化影

响的监测与研究
; 5

.

建立不同尺度的山地环境监测网络
,

与世界有关生态环境网络联网
,

开展山地环境的国际化研究
.
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