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提 要 欲要完善和发展山地学
,

一定得加强山地学理论研究
,

含
:
1

.

全面认识山地的形

成和演变趋势 , 2
.

正确处理人 山关系 , 3
.

重视研究山地垂直带谱的结构功能 ; 4
,

整体关注 山地

河流的
“
下游效应

”
.

山地研究的方法是
:

分类分析法和 区域系统分析法
,

加上
“

从定性到定量

的综合集成法气

关键词 山地学 垂直分异 垂直带谱 人山关系 下游效应

山地是陆地上的
“

岛屿
” .

我国是个多山国家
,

山地面积约 63 0 万 ( k m )
’ ,

占全国陆地

面积的 2邝
.

谈论山地学之前
,

先应了解一下山地学的依托基础— 山地的一般情况
.

1 山地的基本特征

山地是有一定海拔
、

相对高度及坡度的自然
一

人文综合体
.

山地基本特征主要如下
.

1
.

1 垂直分异性

在 山地形成和演变过程中
,

气候
、

生物
、

土壤等自然要素及表生地球化学过程
,

都随海

拔的变化而分异
,

便形成山地自然垂直带 l[ 一们
.

而其带谱的结构特征
,

受 山地 高度
、

水平

地带 (纬度地带 )和距海远近的影响
.

不同的纬度
,

山地垂直带谱的结构及性质亦不同
.

1
.

2 自然
一

人文要素的多样性
1

.

2
.

1 山地类型多样性

按山地高度分
,

有极高山
、

高山
、

中山
、

低山和丘陵等 5[]
;
按基质构成分

,

有土质 山地和

石质山地等
;
按地质构造分

,

有褶皱山和单斜山等
;
按山地排列走向分

,

有经向 (南北向 ) 山

地 (如横断山地
、

贺兰山地等 )
,

纬向 (东西向 ) 山地 (如秦岭山地
、

南岭山地等 )
,

东北
一

西南

向山地 (如龙门山地 )等
;
按水分条件分

,

有湿润性 山地
、

半干旱山地
、

干旱山地等等
.

1
.

2
.

2 气候和土壤的多样性

随海拔的增高
,

水热条件有变化
,

形成 山地气候垂直带
〔卜们 ; 山地高度越高

,

其带谱

结构越复杂
,

山地气候类型越多样
.

生物
一

气候条件有了垂直分异
,

山地土壤发生类型就

多样
,

呈现山地土壤垂直带 9[]
;
各带成土条件的不同

,

土壤的性质和剖面特征也有差别
.

1
.

2
.

3 生物的多样性

山地植被类型众多
,

形成多样的植被垂直带
〔` 。 ,

.

山地生境极其复杂
,

植物种类十分丰

富
; 山区是生物基因库

,

如横断山区第一高山贡嘎山有高等植物约 2 5 00 余种 l[ ` 〕
.

山地动物类群多样
,

如喜马拉雅山地区
,

从河谷到山顶包括了高山森林草甸各动物类

群 l2[ 〕; 在卧龙自然保护区
,

从河谷到山顶可分为五个动物带 l[ ’ 〕
.

山区生态环境类型复杂
,
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植物种类丰富
,

利于各种动物的栖息繁衍
,

动物种类也极为丰富
,

如云南 省有陆栖脊椎动

物 1 26 科 50 2 属 1 25 2 种 l4[ 〕 ,

占全国陆栖脊椎动物种数的 58 %
.

1
.

2
.

4 人文和经济的多样性

山区人 口密度虽较小
,

但聚居在山区的民族众多
,

如横断 山区就居住着 25 个 民族
.

聚居在山区的民族随海拔不同而异
,

如云南省苍 山西坡从河谷到 山腰 (海拔 2 遭o om )有汉

族
、

回族一彝族一傈僳族的分布特点
.

山区经济活动亦属多样性
,

山区工业主要是资源型
,

如采矿业
、

冶金工业
、

森林 工业

等
.

山区土地类型依海拔不同而变化
,

故大农业的生产布局也随海拔不同而异口 5 〕
.

1
.

3 山地环境的脆弱性

这即山地环境 的不稳定性
.

在山地的垂直系列或垂直带谱中
,

若某一层次或带发生

变化 (如高山带的森林植被遭破坏 )
,

不仅难以恢复
,

而且影响到整个山地环境的稳定性
.

如 川西崛江上游流域面积 2 3 0 3 7 ( k m ) 2
,

1 9 5 0年森林面积 7 4 0 0 ( k m )
2 ,

森林覆盖率 3 2% ;

后大量砍伐
,

到 1 9 8 0 年森林面积只有 4 6 7 0 ( k m )
2 ,

森林覆盖率降至 20 %
.

致使松潘县镇

江关一坟川县绵池段眠江
、

黑水县西尔以下黑水河谷
、

理县甘堡以下杂谷脑河谷都变成了

干旱河谷
,

并正在向高处扩展
,

由镇江关处海拔 1 80 0m
,

升到安洪处海拔 2 2 00 m
.

河谷环

境呈现灌丛一稀疏草坡一半荒漠的景象
` ’ ,

高山灌丛草 甸下移
,

当地 山地环境变得越来越

脆弱
.

1
.

4 山地灾害的多发性

类型众多
,

有山洪
、

泥石流
、

滑坡
、

崩塌
、

水土流失
、

冰雪害等
,

其中发生频繁
、

危害最大

的是泥石流
、

滑坡和水土流失
.

据报道 l6[ 〕
,

我国山区有几万条类型不同
、

规模大小各异的

泥石流
,

分布于 26 个 省市区
,

频发成灾
.

对山区交通的危害而言
,

全国 20 条铁路沿线有

泥石流沟 1 4 00 余条
,

1 9拍 年来暴发的泥石流使行车中断 3 00 余起
,

淤埋车站 33 个 (有的

淤埋过多次 ) ; 川藏公路沿线有泥石流沟 1 0 00 余条
,

成灾 4 00 余起
.

崩塌
、

滑坡分布极广
,

最密集的是云
、

贵
、

川
、

藏东
、

陇南和黄土高原
.

1 9 8 1
一

0 7 川西北
、

陕南
、

陇南等地降特大暴雨
,

引发崩塌
、

滑坡 6
.

8 万多处
,

造成经济损失 3 亿元以上
.

水土流失是一种慢性 山地灾害
.

我国水土流失面积 1 79
.

4 万 k( m )
2

:l[ 〕
,

以长江中上游

流域
、

珠江中上游流域
、

黄土高原最为严重
.

川江流域土壤侵蚀面积 8 1 9 0 0 ( k m )
, ,

占当地

土地面积的 5 2%
.

其中强度
、

极强度
、

剧烈侵蚀面积分别为 9 5 9 2
,

6 5 3 6
,

2 7 7 2 ( km )
’ [`日〕

.

1
.

5 山区经济滞后

目前全国 58 8个贫困县均属 山区县
.

5 88 个贫困山区县的人均占有粮食
、

人均农业生

产总值都比长江中下游平原 区低得多
,

前者分别为 3 3 8 k g /人和 81 1 元 /人 ; 后者分别 为

4 8 8 k s /人和 1 3 4 0 0 元 /人 ( 1 9 9 4 ) [
` , 〕

.

1
.

6
“

岛屿效应
”
显著

在 山地中的物种分布
、

人类社会现象
,

都存在着明显的
“

岛屿效应
” .

在物种分布上
,

我国的特有种和珍稀动植物
,

不少只分布在个别山体或局部地带
.

植

1) 四川省科技顾 问团编
.

峨江上游生态环境综合调查与保护对策研究
.

均沮
.
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山区人文与社会的
“

岛屿效应
”

表现在生活方式
、

风俗 习惯
、

社群关系和生产方式上
.

如贡嘎山西坡的子梅村
,

隶属康定县六 巴乡
,

共 20 多户 60 余人
.

全村处于高山峡谷中
,

交通极为困难
,

过着封闭状态的生活
,

无商业
,

无学校
,

无医疗卫生
,

滞后得 自成一体
.

以上所概述的我国山地基本特征
,

有助于进一步论述山地学的一些基本问题
.

2 加强山地学的基础理论研究

1 9 8 6 年曾首次提出
,

山地学是一门以山地为研究对象 的综合性学科
,

并阐述了山地

学的研究对象
、

内容及研究方法
〔 2 `〕

.

10 年来我国 山地研究在广度和深度上都取得了可喜

的成果
.

然而作为支撑山地研究的山地学基础理论还相当薄弱
,

未引起应有的重视
.

为使我国山地研 究适应 山区经济建设的需要
,

必须加强 山地学的基础理 论研究
.

这

至关重要的是抓住山地资源开发利用和保护
、

山地环境的退化机理及退化环境的重建等

前沿课题
,

运用辩证唯物主义观点
,

重视下列几个问题
,

以完善和发展 山地学
.

2
.

1 全面认识山地的形成和演变趋势

山地的形成和演变趋势是地球内外营力综合作用的结果
.

造 山作用
,

从广 义上讲是

山脉的建造
;从狭义上讲

,

在有限的地质年代内主要是褶皱导致的地壳变形
.

造山带是地

球上最雄伟壮观的构造现象
.

从板块构造的观点来看
,

地球表面 由岩石圈板块的镶嵌体

组成
.

现在地球表面上大板块有 7 个 22[ 〕
,

中等大小的板块有 8 个
,

较小的板块有 20 多个
.

由于板块的自身运动和板块间的相向运动
,

造山运动沿汇聚板块边界发生
.

一般地说
,

据

造 山带所处的构造位置不同
,

造山作用分为活化模式和碰撞式
,

或称为科迪勒拉式和阿尔

卑斯
一

喜马拉雅式
.

造山带十分复杂
,

多为不同造山机理的复杂组合或复合变形
.

山地的隆升过程中
,

在外营力作用下
,

不断发生侵蚀
、

剥蚀与溶蚀
,

便形成 山地
.

在人

类进入山地后
,

人类活动对 山地环境的演变起着促成作用
.

由于造山作用的强度及其演

变的速度不同
,

山地的性质和特征就不同
.

山地资源的构成
、

山地资源的开发利用方向
,

山地环境的脆弱性及退化环境的重建优化模式等都要因山而异
.

2
.

2 正确处理人山关系

这要把
“
靠 山吃山

”

与
“

靠 山养山
”

相结合
. “

靠山吃山
”
反映了人类对 山地的依赖性

、

影响和作用
.

山区是全面滞后区
,

目前我国仍未脱贫的 7 0 00 万人口大都在山区
.

山地的性质和特征
,

制约着人类活动向广度和深度展开
.

山区资源丰富
、

资源类型众

多
、

人 口 密集度较小
,

维持低水平生产生活
, “

靠山吃山
”
是可行的

.

然而随着社会的进步

和生产力的发展
,

社会对物质需求量增加
,

人类对 山区承载力的影响将有量变到质变
.

若

处理不当
,

如山区人 口增加过快
、

不合理的开发利用 山区资源等
,

山区承载力过大
、

资源枯
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竭
,

结果是
“
坐吃山空

” ,

人山关系显得 日趋紧张
,

致使必然要用
“

靠山养山
”
来改变

.

山地学要研究人山关系的山地系统结构
、

机理
,

重视山地的性质
、

结构功能
、

时空变化

关系
,

探索 山地系统内各要素的相互作用及系统整体行为
,

从垂直结构
、

时间过程
、

组织序

变
、

整体效应
、

协同互补等方面去探索人山关系的整体优化
、

综合平衡和有效调控机理
.

2
.

3 重视研究山地垂直带谱的结构功能

山地基本特征之一是垂直分异性
.

从山麓到山顶
,

随海拔变化
,

自然要素各 自排列有

序
,

呈山地 自然垂直带谱
.

各带谱的结构和功能不同
,

而彼此又互相依存
、

相互协调
;
若某

个带的结构发生变化
,

功能失调
,

就会影响到整体的结构与功能
.

如横断 山区当亚高山针

叶林带的森林被破坏后
,

不仅该带的森林生态系统
、

森林动物类群等结构成分与功能发生

变化
,

而且干旱河谷上移
,

旱化和土地荒漠化加剧
;
高 山灌丛草甸带下移

,

森林带带幅变

窄
,

高山草场及其邻区高原草场的退化和荒漠化
; 泥石流等山地灾害频发而严重

.

因此应

重点研究山地森林生态系统的结构功能
、

调控机理及其对垂直带谱的作用
.

2
.

4 整体关注山地河流的
“
下游效应

”

山地河流的上游与下游是密切联系的
.

山地河流上游的物流为下游提供水资源
、

水

电资源
、

生物资源及矿产资源等
,

是下游资源供给基地之一
; 下游以技术

、

成品供给上游
.

简言之
,

上游给下游产生的影响叫
“
下游效应 ”

山地河流上游的资源开发利用程度
、

经济发展水平
、

山地环境优劣等
,

影响到下游的

社会环境和经济环境
.

若上游的资源开发利用过度
、

生态环境恶化
、

山地灾害频发
,

不仅

会出现物流不能持续的供应
,

而且直接威胁下游的生产环境和人民生命财产的安全
.

19 5 0 年以来川西氓江上游森林覆盖率的大幅度降低
,

使森林生态功能恶化
,

每年 1一

5 月眠江上游小水季节
,

水量不足
,

水电站机组普遍不能正常运行
,

部分影响成都市生活

生产用 电
;此时使处于下游的都江堰灌区数万公顷稻田不能按时栽秧

.

到了雨季
,

崛江上

游洪水 下泄直接殃及成都平原 和中下游沿江两岸
.

洪涝灾害每年造成直接经济损失

5 00 0 万元以上
` ,

.

这样的实例还有湘江下游和赣江下游的特大洪灾等
.

为使下游地区经济与环境协调发展
,

必须整体关注山地河流上下游的关系
: 1

.

山地河

流上游森林资源的开发利用
,

要在发挥森林生态功能的前提下
,

加以保护性的合理采伐
;

2
.

在制定下游经济与环境发展规划时
,

把上游作为重要组成部分来加以统一考虑
; 3

.

下游

要扶持上游的经济和环境建设
,

使上下游经济和环境得到改善与协调发展
.

3 山地学的学科体系构成

山地学是一个以山地为研究对象的学科群 l2[ 〕和复杂学科体系
.

其可分为三个层次
.

3
.

1 基础学科层次

这是研究山地的形成与演变趋势
、

山地的性质和特征
,

揭示山地系统内在规律的学科

组
.

它包括板块构造学
、

山地地质学
、

山地地理学
、

山地气候学
、

山地水文学
、

山地生物学
、

山地土壤学
、

山地环境学和 山地人文学等
.

1) 四川省科技顾问团编
.

峨江上游生态环境综合调查与保护对策研究
.

19 91
.

21 一 41
.
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:

再 论 山 地 学

技术层次

这是为山区经济与社会持续发展服务的技术学科
.

它包括 山区经济学
、

山地林学
、

山

地农学
、

山地畜牧学
、

山地医学
、

山地灾害学
、

山地研究方法论及 山地遥感信息制图学 竺

3 .3工程层次

这是 山地研究中带有工程技术的改造和建设山地的学问
.

它包括山地工程学
、

山地

资源开发优化
、

山地灾害预测预报
、

山地灾害防治
、

山区城镇规划
、

山区经济发展战略
、

山

地自然保护区的建设与管理等
.

4 山地学的研究方法和新技术应用

曾以分类分析法和区域系统分析法作为山地学的基本研究方法
.

然而 山地系统是一

个复杂的开放的巨系统
,

山地学涉及到 自然科学和人文科学
.

据此 山地学的研究方法 内

应加上
“

从定性到定量的综合集成法
’

,2t 3]
,

此法
“

将专家群体 (各种有关专家 )
、

数据和各种

信息与计算机技术结合起来
,

把各种学科的理论和人的经验知识结合起来
” ,

有助于解决

山地系统的问题
.

在技术手段方面
,

应用最普遍的是观测测试技术
、

化验分析技术
、

模拟与实验技术 (如

泥石流
、

滑坡模拟实验 )
、

信息 (主要是数据 )计算与处理技术
,

山地遥感制 图技术等
.

地理信息系统 (GI )S 用于山地研究刚刚起步
.

它主要用于小流域综合治理规划
,

如川

西眠江上游茂县大沟流域生态建设综合规划
,

四川省淹南县五洞桥流域水土保持综 合治

理规划山〕等
,

为小流域生态建设
、

小流域综合治理和空间定位等提供科学依据
.

目前在用

G ls 对某山地城市的市政设施和环境等要素进行处理
,

将为该市的城市发展
、

建设和管理

提供依据
.

随着山地研究的深入和发展
,

G IS 在山地研究中将显威力
.
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