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我国山地生物多样性初探

刘 红 李瑞波 袁兴中
(曲阜师范大学地理系 曲阜 2 7 3 1 6 5 ) (曲阜师范大学生物系 曲阜 2 7 3 16 5 )

提要 论述了我国山地生物多样性特点
、

困境及保护对策
.

我国山地分布广
、

面积大
、

类

型多
,

生物资源丰富
、

生物多样性较高
.

山地自然灾害颇繁发生及人类活动的干扰
,

给山地生

物多样性带来了较大破坏
.

因此必须加强山地生物多样性保护
,

合理开发利用山地生物资源
.

关键词 山地 生物多样性 保护对策

生物多样性是指在一定空间范围内多种多样的有机体和生境的丰富性及变异性
,

包

括遗传 (基因 )多样性
、

物种多样性和生态系统多样性三个层次 l[]
.

随着人 口迅速增长和

人类经济活动的不断加剧
,

作为人类生存最为重要基础的生物多样性受到了严重威胁
.

生物多样性的研究
、

保护及合理利用巫待加强
、

刻不容缓
.

目前对生物多样性的研究主要

集中在生物多样性基本理论
、

各国及各地区生物 多样性初步评价
、

保护对策
,

而对于山地

生物多样性迄今尚无人进行过系统研究
.

从全球及我国的情况来看
,

山地常常是生物多

样性较高的区域
,

我国又是一个多山国家
,

因而 山地生物多样性在我国生物多样性保护战

略格局中占有十分重要的地位
.

如何保护山地生物多样性
、

合理开发利用山地生物资源
,

是我国山区经济持续
、

稳定发展不容忽视的问题
.

1 我国山地生物多样性特点

我国是一个多山国家
,

山地面积约占国土面积的 2 3/
,

山地类型齐全
,

有丘陵
、

低山
、

中

山
、

高山图
.

我国山地各地区之间差异显著
,

由于与山地相联系的地貌
、

气候
、

土壤等环境

因子的综合作用
,

使生物资源十分丰富
,

并反映出山地生物多样性的特点
.

对一个地区生物多样性的评价指标有物种总数
、

基因型
、

生态系统类型
、

特有性程度
、

濒危性等
,

但最主要的尺度是物种总数
、

特有性程度
、

生态系统类型 3[]
.

我国山地生物多

样性较高
,

主要表现在物种丰富
、

特有性程度高
、

生态系统类型多种多样等方面
.

1
.

1 山地物种丰富

根据生物多样性变化原理
,

环境越复杂
,

或者说空间异质性程度越高
,

生物多样性越

高
.

空间异质性有不同的尺度
,

宏观尺度主要指地形变化
,

微观尺度则是指山地的不同海

拔及与之相联系的岩石
、

土壤垂直分布变化
、

微地形
、

小气候
.

山地的物种多样性明显高

于平原
,

乃因山地地形复杂
、

小生境丰富多样
,

可以支持更多的物种生存
.

如在中国植物

区系中地处华北地区的山东省
,

胶东半岛低山丘陵区的维管植物有 1 8 00 一 2 00 0种
,

占 山

东植物区系总数的 80 %以上
;
鲁中南山地丘陵区维管植物 1 2 00 一 1 6 00 种

;
而鲁北平原维
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管植物总数仅 200 种左右 〔 ,1
.

由此可见同一地区山地与平原物种多样性的明显差异
.

就物种多样性来看
,

我国约有植物三万余种
,

仅次于马来西亚和巴西
,

居世界第三位
;

陆栖脊椎动物 2 3 40 种
,

占世界总数的 10 % 5[]
.

但是
,

我国的生物种类绝大多数集中分布在

山地
,

尤其是在热带
、

亚热带 山地
.

我国的热带
、

亚热带幅员辽阔
,

在这个 区域里丘陵
、

山

地面积占 70 %以上
,

为各种动物
、

植物的生长繁衍提供了优越的场所
.

我国热带
、

亚热带

山地是世界上植物种类最为丰富和密集的地 区之 一
,

拥有种子植物 2 50 多科
、

3 0 00 属
、

20 00 0多种 6[]
.

蕴藏着众多有价值的资源植物
,

还是许多栽培植物的发源地
.

这里有含油

量在 20 %以上的油脂植物 20 0多种
,

如油桐 月加拉 ,

鲡加 du 和油茶 ca
” 犯 u她 ole 幼

叩 a ;
有众多的

栽培果树和野生果木
,

如荔枝 L汤 h hc 俪
。
廊

、

龙眼 肠 ,枷她 ot 匆 ,
、

芒果 物叩幼
卯 。
毗 ica

、

芭蕉

恤 as 加
s

ooj
、

柑桔 c添。 s PP
· 、

袖 c
.

尹 , d is 和批把 肠沁加 t , aj ,
。

。 等
;
所产贵重药材众多

,

如黄连 oC 洲is hic 肥朋 is
、

川芍 石咖甜icu 。 。 u ihc `
、

巴豆 。 o ot : “ ial 。 二 和天麻 Oa 奋od 她 山自 等
.

我 国亚热带山地有陆栖脊椎动物 1 0 00 多 种
,

属 国家重点保护动物 80 多种
,

如大熊 猫

iA肠
。脚面 ,子犯之“ ` leu ca

、

金丝 猴 hR如
。
州无以淞

; ,叮 e如。 ae
、

华南虎 aP 耐爪穿 a t妙 is a二四 e肪钻
、

云豹

八乞。
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、

扭角羚 枷伽比
:

atZ ic o女冲 和红腹角难 介
a go aP

,

枷。 i cllk “ 等 5[]
.

我国植物区系所划分的 7个亚 区中的中国
一

喜玛拉雅森林植物亚区 (包括云南高原地

区
、

横断山脉地 区
、

东喜玛拉雅地区 )和动物地理 区系所划分的 7个区中的西南区 (指横断

山脉及其附近地区
,

包括西南山地亚区
、

喜玛拉雅亚 区 )是我国生物高度多样性地区及分

布中心 t[,
. 〕

.

中国
一

喜玛拉雅植物亚 区
,

如包括我国境外的喜玛拉雅山区
,

高等植物种类远

远超过 20 00 0种 (仅我国云南高原和一部分横断山脉地区的种类即在 12 00 0种以上 )
.

西

南 山区的动物种类也非常丰富
,

以高原
、

山地为主体的云南省和 四川省来看
,

拥有的两栖

类种数分别为 1 02 种和 92 种
,

占全国的 36
.

6 %
,

33
.

0 %
;
拥有的爬行类种数分别为 1 42 种和

8 0种
,

占全国的 37
.

4 %
,

21
.

1 % s[]
,

拥有兽类种数分别为 2 32 种和 1 85 种
.

占全国的 42
.

6 %
,

3 4
·

o % [ , 。 ] ,

均居全国前列
.

山地不仅物种丰富
,

而且常是新种分化地和起源中心
.

新种的形成地理隔离是关键
,

复杂 的山地环境导致地理的和生境 的巨大差异
,

为物种的隔离分化创造了有利条件
.

如

喜玛拉雅
一

横断山脉地 区拥有天南星属 渐

~
植物 61 种

,

只有 4种跨越分布到本区之外
,

5 7种为本区所特有
,

10 种局限在喜玛拉雅山地
,

26 种偏居横断山区
,

由此可知该山脉是世

界天南星属植物的现代分布中心和分化中心 11[ 〕
.

横断山区还是画眉亚科鸟类的分化中

心
,

代表性种类如 白腹鹤 鹃 八浦四ga 确动。妙
、

多种噪鹃 aG 。 山
二 s

pp
.

和 多种凤鹃 y诚 i朋

印 p
.

等
,

且亚种分化特多
〔幻

.

横断 山区是我国许多动植物种类的分布中心和新种分化地
.

1
·

2 山地生物特有性程度高

我国山地 自然条件复杂
,

在 山地下部和谷地
,

第四纪冰川期受冰川的影响较弱
,

成为

冰期寒冷气候下动植物的良好
“

避难所
” ,

许多生物种能保存下来
,

因此特有生物非常丰

富
,

含有众多古老残遗成分
.

我国有高等植物特有属 1 90 多属
,

主要分布在秦岭一山东以

南的亚热带和热带山地
,

其 中西南地 区特有属 1 10 多个
,

华南 35 个
,

而华北仅有 9属川
.

我国山地生物特有性程度最高的当属横断山区
.

该区山脉南北走向
,

地 貌上形成岭

谷相间的格局和悬殊的相对高差
,

独特的地理环境和生物历史发展因素
,

使之成为古北界
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和东洋界两大生物区系交汇的地区
.

在第四纪冰期
,

没有大面积的冰盖
,

南向纵谷受冰川

和寒冷气候影响较小
,

且山地动物的垂直迁移可在短时期内完成
,

故保存下来众多的孑遗

生物和特有种
.

横断山区的特有植物以杜鹃花科
、

报春花科和龙胆科最多
,

著称于世的孑

遗生物和特有种如多种苏铁 口犷叨
二

sP p
. 、

银杏 爪
,

匆
。

b沥加
、

琪铜 加
。记她 认。 纽二 a 如 和鹅掌揪

功诫翻d r
, ihc 二 se 等

.

本区特有动物多
,

叶甲科的丝跳 甲属 从
s

卿
。 昆虫全世界已知近百

种
,

我国产 44 种
,

仅分布于横断山区就有 23 种 l2[ 〕
.

脊椎动物特有种如藏马鸡 伪~
杯饭勿”

。
~

tP枷
、
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u
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;
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、
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伽二
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,
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3 山地生态系统类型多样

山地 自然环境复杂
,

因而植被类型和动物类群众多
.

尤其是我国热带
、

亚热带山区
,

随着山地海拔的升高
,

出现热带雨林
、

季雨林
、

竹林
、

山地湿性常绿阔叶林
、

旱性常绿阔叶

林
、

亚热带针阔叶混交林与针叶林
、

亚高 山灌丛矮林
、

高山灌丛草地和草甸等植被类型及

相应的动物群组合
.

常在不大的 山地
,

就有在水平范围数千公里跨度的植被和动物群类

型
.

我国云南高原因热带季风与高原地势相结合产生的复杂生境特点
,

加上第三纪初以

来高原的解体形成内部生境的多样化
,

使得植被类型多种多样
,

共有 12 个植被型
、

1 69 个群

系
、

2 0 9个群丛 l3[ 〕
.

横断 山区的植被和动物群也极为多样
,

仅以山地湖泊植被为例
,

海拔 4

20 0 m 以上的高原面上数以百计的冰蚀湖泊
,

拥有 41 个群落类型
; 而地处长江冲积平原的

江苏省
,

其湖泊总面积 比横断山区的大
,

但其湖泊植被仅有巧个群落类型 14[ 〕
.

1
.

4 山地生物多样性呈立体分布

随着山地海拔的增加
,

土壤
、

气候
、

植被出现明显的垂直带变化
,

与这种垂直空间结构

相应
,

生物多样性呈现立体分布
.

通常从山麓地带到山顶
,

植被类型依次呈带状更替
,

动物

群也表现出相应的垂直分布变化
.

我国的横断山区和西藏东南部山区受高山峡谷地形和

独特的立体气候的影响
,

生物群落垂直分布十分 明显
,

如贡嘎山东坡
,

2 4 0 0m 以下为常绿

阔叶林带
,

2 4 0 0一 2 8 0 0 m 为针阔叶混交林
, 2 5 0 0一 3 6 0 0m 为暗针叶林

,

3 6 0 0一 4 2 0 0m

为亚高山灌丛 草甸带
, 4 2 0 0一 4 6 0 0 m 为 高 山草甸带

,

4 6 0 0一峨 g o o m 为冷 冻疏草带
,

4 90 0m 以上为冰雪带 !5[ 〕
.

与山地植被垂直带的交替变化相关
,

每一带都具有各自的生物

多样性特点
.

一般来说
,

随着生物群落的垂直变化
,

从山麓到 山顶生物种类逐渐减少
,

生

物多样性呈降低趋势
.

1
.

5 山地生物多样性区域分异明显

山地生物多样性还受到地域分布的影响
.

就我国来言
,

由于 山地的地理位置与距海

远近的不同
,

山地生物多样性亦发生变化
.

在东部湿润区域
,

从南到北
,

随着热量递减
,

各

自然带的山地生物多样性逐渐降低
.

在同一热量带内 (尤其温带地区 )
,

从东向西
,

随着水

分递减
,

山地生物多样性逐渐降低
.

生物多样性特点始终受到它所处的气候带的制约
.

不同地区山地的植被
、

动物群景观差异甚大
,

表现出各种不同的生态系列
,

有着它们

各自的演化途径
.

热带
、

亚热带山地是我国生物 多样性十分丰富的地区
,

尤其是横断 山

脉
、

滇西南山地河谷
、

喜玛拉雅山脉东南缘
、

秦岭一大巴山脉
、

南岭山脉等山地是我国的生

物高度多样性地区
,

是生物多样性的分布中心
.
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2
一

我国山地生物多样性的困境

我国山地生物多样性较高
,

生物资源丰富
,

发展生产的潜力较大
.

但是
,

由于 山地起

伏大
、

高差大
、

坡度大
,

生态系统 比较脆弱
,

山地灾害频繁
.

而且大部分为贫困山区
,

长期

不合理的开发
,

人为活动的干扰
,

因此我国的山地生物多样性正面临严重威胁
.

2
.

1 山地自然灾害对生物多样性的影响

山区一般地势高
、

坡度大
、

土层薄
,

生态系统脆弱性极大
,

多滑坡
、

泥石流
、

崩塌
、

雪灾
、

地震等对森林破坏性较大
.

19 9 1一 0 6一 0 5一 9 ,

北京怀柔泥石流冲毁树木 4
.

7万株 l6[ 〕
.

森林

破坏导致生态环境恶化
,

依赖于森林生存的野生动植物遭毁灭
,

生物多样性降低
.

我 国生

物多样性较高的西南山区多为年青的山系
,

生态环境脆弱性十分突出
,

给生物多样性带来

的破坏不容忽视
.

2
.

2 山地垦殖对生物多样性的影响

我国山地垦殖历史悠久
,

长期以来
,

由于不合理的乱垦
、

滥伐
、

刀耕火种
,

造成对山地

生物多样性的极大破坏
,

尤其是在贫困山区
.

贫困山区文化
、

交通
、

经济落后
,

缺乏生态学

和经济学观点的指导
,

多年来对山区资源采取掠夺式经营
.

一些 山区用剃光头的方式滥

伐森林
,

在山坡上盲目发展粮食作物
,

在草坡上过度放牧等
,

致使自然资源遭受极大损失
,

许多珍贵生物濒于灭绝
,

如荷叶铁线截 月以如。 ut . ,
, 户̀” , va r

.

is
:

~
、

海南苏铁 伪田
;

ak认。

娜蕊 s 、

印度三尖杉 决
” p加 ot 如别

。

。 。 云
、

天麻 `翻扮“ 必 山白
、

朱鹅从尹
刚必 瓜脚

: 、

华南虎
、

大熊

猫
、

坡鹿伽 l,u ; e诫 等 5j[
.

在我国生物多样性很高的滇南热带山区
,

旱地耕作沿袭传统的

刀耕火种轮歇游耕制
,

使森林遭到严重破坏
,

野生动植物资源如望天树 aP 、 名无盯 ea hc 翻。
-

*
、

木莲 aM
n

尹诫认 乒尸 id a 、
、

版纳青梅 Va t蜘 lej , 卯 、
、

野牛 石勿吕 ga , 二 即山触`
、

亚洲象 leE 护ha ;

二
二`二二 s 、

孔雀 aP
, , o

,
u`。

s `m严咖等濒于灭绝和处于临危境地 [̀ ,〕
.

2
.

3 山地旅游开发对生物多样性的影响

近年来我国的旅游事业发展极为迅速
,

尤其是生态环境优美
、

自然风景秀丽 的山岳风

景区吸引着越来越多的游人
,

山地旅游已成为人们热衷的旅游活动
.

然而
,

由于对山地的

盲目开发建设
、

游人带来的
“

公害
”

及超负荷
、

过饱和的游人给山地旅游生态系统带来的冲

击
,

使山地生物多样性面临着严峻的考验
.

我国重点风景名胜区黄山位于亚热带常绿阔

叶林区
,

动植物种类丰富
,

近年来的不合理开发已使黄山出现困境
.

超负荷
、

过量游人对

山地土壤的践踏
、

丢弃的生活垃圾及不 良旅游行为 (如攀折花木
、

打鸟等 )
,

严重影响着动

植物群落的正常生长
、

发育
,

使生物多样性损失
.

黄山北海景区始信峰上的 31 棵黄山松

尸阳仙勿勿南 iat 阴
。

el7 踢 因游人攀扶
、

抚摸
、

刀刻
,

已有 9棵重伤
、

5棵死亡 l8[ 〕
.

区内林下层遭游

人践踏
,

下木层稀少
、

草本层枯死
.

索道
、

建筑物的修建对山体植被
、

动物群
、

古树名木造

成直接毁坏
,

对生物多样性的影响面积往往是基本建筑或建设面积的几倍或几十倍
.

3 山地生物多样性的保护对策

3
.

1 规划生物多样性中心及优先保护区域

我国山地生物多样性各有特色
.

如何确定某一区域 山地生物多样性保护价值的大



刘红等
:

我 国山地生物多样性 初探

小
,

要求必须按照一定的原则进行区域山地生物多样性评价
,

规划 山地生物多样性中心
.

山地生物多样性中心是指在全国范围内或某一区域 内的山地具有十分丰富的生物资源
,

特别是包括有多种多样的具有重要经济的科学价值的生物物种和 自然生态系统
,

与其它

区域的山地相比
,

具有明显的保护意义和价值
,

在全球
、

全国及地区范围内的生物多样性

保护中具有明显的代表性和典型性
.

在山地生物多样性中心规划的基础之上
,

实施优先

保护的对策
.

根据物种丰富度
、

遗传重要性
、

地方特有性
、

濒危性以及生物地理代表性
、

经

济利用价值等原则
,

在我国应该首先实施优先保护的山地生物多样性中心有滇东南山地

(西双版纳 )
、

喜玛拉雅 山东南缘
、

横断山
、

眠山一邓睐山
、

海南南部
、

南岭山地
、

福建一江西

武夷山
、

神农架
、

梵净山
、

伏牛山
、

秦
一

巴 山地
、

长白山等
.

3
.

2 加强山地自然保护

自然保护区建设是生物多样性保护的重要途径
,

到 19 9 4年底
,

我国共建立自然保护区

51 8个
,

总面积 5 工00 x l 0
`
ha

,

大部分在山地
,

尤其是森林和草原生态系统 自然保护区及野

生动植物自然保护区
.

以自然生态系统和野 生物种为主要保护对象的 自然保护 区的建

立
,

对我国山地生物多样性保护有着十分重要的意义
.

在今后很长时期内
,

各级政府和有

关部门应加强 山地 自然保护区工作
,

把 山地 自然保护区建设与管理纳入 山地经济发展规

划
,

列为山地环境保护责任目标
.

3
.

3 合理开发生物资源
,

防治山地灾害

防治山地灾害及人类经济活动的不 良影响
,

对山地生物 多样性保护至关重要
.

必须

在保护现有生态环境的基础上
,

采取生物措施为主
,

农林业措施与工程措施相结合的办法

进行综合治理
,

制止陡坡开垦和毁林开荒
,

坡度在 4 00 一 5 00 以上的 山地森林应划为禁伐

区
,

促使生态环境向良性循环方向发展
.

在开发利用 山地生物资源时
,

必须根据 山地资源的组合特点和经济条件来确定不同

山区的开发利用方向及安排农林牧副各业生产
.

根据山地的垂直结构类 型与山体结构来

确定大区间山地利用方向
,

注意立体布局
,

发展多层经营
.

山地建设应以水土保持和生物

多样性保护为中心
,

把山地生物多样性保护提到议事日程上来
.
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